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PROPÓSITO:

Realizar una lectura comprensiva para contestar acertadamente preguntas relacionadas con el texto.

MOTIVACIÓN:

Observa la imagen y comenta sobre ella.

EXPLICACIÓN:

Tener tiempo de ocio significa dedicarle horas a actividades creativas, sociales, lúdicas que no
generan un estrés adicional, sino más bien placer. El tiempo libre es un bien altamente valorado
para la sociedad. Su valor terapéutico y sus beneficios en el bienestar integral de las personas son
innegables.

EJERCICIOS:

Realiza la siguiente lectura y contesta:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejOLmoQRcDW5Qp_FyO0-Ra90nBcemAt2bOhONN5rIF9LD
9eA/viewform

EVALUACIÓN:
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