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PROPÓSITO:

Fin en mente.

MOTIVACIÓN:

ABRE EL LINK https://youtu.be/qBZSlGo4N1k

EXPLICACIÓN:

NUESTROS SENTIMIENTOS

Lamentablemente nos hemos acostumbrado a la belleza. Ya somos incapaces de contemplar y por lo
tanto de disfrutar. Hemos perdido la capacidad de contemplación, de admiración, de emoción ante las
bellezas que nos depara la naturaleza o que hemos creado los seres humanos.

Es preciso pues que ejercitemos nuestros SENTIMIENTOS ESTÉTICOS y responder a las siguientes
preguntas:

- Al salir el sol siento:

- Al atardecer siento:

- Al anochecer siento:

- Al escuchar el trinar de los pájaros, la armonía de las cascadas y torrentes... siento:

- Contemplando la luna y las estrellas siento:

LA GRATITUD. Todos tenemos tantas cosas qué agradecer. Hacia muchas personas deberíamos estar
agradecidos: por nuestra vida, nuestra salud, nuestro trabajo.

EJERCICIOS:

Has click y DESCARGAR la guia

EVALUACIÓN:

Se evaluara el desarrollo de la guía.
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