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PROPÓSITO:

Los estudiantes reconocen la importancia del auto cuidado, de las rutinas de aseo con amor, el
manejo de emociones, los elementos de bioseguridad, manejo de la buena alimentación, y su
bienestar.

MOTIVACIÓN:

https://youtu.be/fEWhnm0UOdQ

https://youtu.be/QIYx603czNk

EXPLICACIÓN:

Rutinas con amor

1. Reliza un video donde los niños expresen los acuerdo y responsabilidades en casa

Actividades de bioseguridad

1.Dibuja de los elementos de bioseguridad y los tips. Aumento las defensas de mi cuerpo.

Reconozco mis emociones :

1.Realizo mis propios emoticones en cartulina.

Expreso mis emociones :

1.Dibuja en tu cuaderno el monstruo de colores, y colorea de acuerdo con la emoción que

https://youtu.be/fEWhnm0UOdQ
https://youtu.be/QIYx603czNk
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tengas hoy.

Adivina lo que siento: 

1.Elabora en un cartón un dibujo tuyo si eres niña o niño, con la ayuda de un adulto, pega
el pico de una botella plástica y con tapas de colores, enrosca la carita de acuerdo con la
emoción.Tapas de colores: Amarillo, azul, rojo, verde, negro.

EJERCICIOS:

Además de enviar la evidencias lo más importante del trabajo de escuela en casa con aciertos, es la
constancia, disciplina, la práctica y el ejemplo en cada una de las actividades y recordar siempre que
educar con el corazón una estrategia pedagógica para motivar la felicidad en el aprendizaje.

EVALUACIÓN:

Subir las evidencias oportunamente en la plataforma.
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