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PROPÓSITO:

Que  el  estudiante  reconozca  la  escritura  y  pronunciación  en  inglés  de  alimentos  saludables  y
perjudiciales, si se comen en exceso, así como las consecuencias negativas para su salud por medio
de  ejercicios  prácticos  que  le  permitan  afianzar  su  comprensión  sobre  el  efecto  en  su  cuerpo  del
consumo en exceso de alimentos que contienen azúcar, sal, grasa y cafeína y la importancia de
comer frutas y vegetales

MOTIVACIÓN:

Observar los siguientes vídeos y repasar la pronunciación de los alimentos, también observar los
alimentos saludables (healthy food) y los alimentos poco saludables o comida chatarra (junk food ó
harmful food)

Alimentos en inglés y español - Vocabulario de comidas bilingüe para niño

https://www.youtube.com/watch?v=g_1aAsbgHlM

Healthy Unhealthy Food Quiz

https://www.youtube.com/watch?v=GnfTHsdTodA

Healthy Food Vs Junk Food Song!

https://www.youtube.com/watch?v=fE8lezHs19s

The Wiggles Handwashing Song | UNICEF

https://www.youtube.com/watch?v=_02FuyeCWFU

EXPLICACIÓN:

https://www.youtube.com/watch?v=g_1aAsbgHlM
https://www.youtube.com/watch?v=GnfTHsdTodA
https://www.youtube.com/watch?v=fE8lezHs19s
https://www.youtube.com/watch?v=_02FuyeCWFU

