GRADO: SEGUNDO - AREA: CIENCIAS NATURALES - ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO DE PRUEBA PROMETEO - SECUENCIA
i DIDACTICA
PROPOSITO:

¢ Qué significa tener un buen estado de salud y cémo podemos mantenerlo?
Explicar las necesidades y cuidados del cuerpo para mantener un buen estado de salud.

MOTIVACION:

Para iniciar observe el siguiente video:

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/S/S_G02_U03 L04/S_G02_U03 L04 01 0
1.html

EXPLICACION:

* Desarrollo - Explicacion:
Actividad 1: La alimentacion y la salud.

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/S/S_G02 U03 L04/S G02 U03 L04 03 0
1.html

» Desarrollo - Socializacién:
Actividad 2: El ejercicio fisico.

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/S/S_G02 U03 L04/S_G02 U03 L04 03 0
2.html

EJERCICIOS:

Realice la siguiente actividad

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/S/S_G02 U03 L04/S_G02 U03 L04 04 0
1.html

EVALUACION:

En el espacio de tarea envia la solucién de la siguiente actividad

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/S/S_G02 U03 L04/S_G02 U03 L04 05 0
1.html

BIBLIOGRAFIA:

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/S/menu_S_G02 U03 L04/index.html
Actividades imprimibles

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/S/SM/SM_S G02_U03_LO4.pdf
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