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PROPÓSITO:

FIN EN MENTE: Comprendo que cuidarme y tener hábitos saludables y respetar las diferencias
favorecen mi bienestar y las relaciones interpersonales aplicando diferentes técnicas artísticas.

MOTIVACIÓN:

Bendecido día familias espero se encuentren muy bien y que este comienzo de semana de estudio en
casa sea de gran compromiso y dedicación para adquirir nuevos conocimientos y así cumplir con cada
uno de los objetivos propuestos para este año escolar.

EXPLICACIÓN:

La presente guía tiene como fin aprender a tener hábitos saludables conmigo y todas las personas
favorecen el bienestar y las relaciones interpersonales. desarrolla las actividades propuestas y
aplícalas a tu diario vivir.

EJERCICIOS:

observa y desarrolla la guía DESCARGAR

EVALUACIÓN:

Se realizara teniendo en cuenta el desarrollo y entrega a tiempo de las actividades.
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