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PROPOSITO:

Conocer la historia y pensar en la actualidad.

Los griegos y la mayoria de los pueblos antiguos introdujeron el baile en la mayor parte de sus
ceremonias sagradas... El baile o danza sagrada es de todas la mas antigua. Los judios la practicaban
en las fiestas mandadas por la Ley y para celebrar algin acontecimiento interesante.

MOTIVACION:

iPara que nos sirve la danza?
¢Que tipos de danza conoces?

EXPLICACION:

La danza son movimientos corporales ritmicos que siguen un patrén, acompafados generalmente de
musica y que sirven como forma de comunicacién o expresion. Todo ser humano tiene la cualidad de
expresarse a través del movimiento.
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Origen de la danza

Se encontraron registros pictéricos de la danza en todas las épocas y en los distintos continentes, si bien a
través del curso del tiempo se fue modificando su forma, su sentido y significado.

En la prehistoria se bailaba al compas de los sonidos de la naturaleza, que mas tarde fueron acompanados
por las palmas, el choque de los pies o de bastones, que luego se vieron evolucionados en instrumentos
musicales. Por ultimo, se incorporé la voz. Estas danzas primitivas eran pasionales y espontaneas,
buscaban expresar sentimientos y estados de animo.

Las grandes civilizaciones de la antiguedad, como Roma, Egipto y Grecia, utilizaron la danza en rituales:
defunciones, bodas, recibimientos, danzas a las divinidades, entre otros.
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Caracteristicas de la danza

Existen ciertas caracteristicas que identifican a los diversos tipos de danzas. Algunas son:

¢ Coreografia. Implica unir diferentes movimientos corporales para formar un baile que puede ser
ejecutado por uno o varios bailarines y suele ser creado por un coredgrafo. Algunas danzas tienen pasos
preestablecidos y otras permiten la improvisacion y creaciéon de nuevos pasos.

¢ Vestimenta. Implica el uso de un vestuario especial que es utilizado por los bailarines a la hora de
ejecutar la danza. La ropa y accesorios que se usan varian segtn el tipo de baile, muchas danzas son
representadas con sus trajes tipicos, algunos solamente se usan para la representacion frente a un publico.

¢ Entrenamiento. Implica el estudio y la practica de cada danza, el entrenamiento es una pieza fundamental
para lograr una mejor ejecucion de las piezas.
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EJERCICIOS:

1- INVESTIGA CUALES SON LAS DANZAS CLASICAS Y CUALES SON
LAS DANZAS MODERNAS.

2-EN UNA PAGINA DE TU CUADERNO DIBUJA CADA IMAGEN, COLOREA,
Y ESCRIBE QUE TIPO DE DANZA ES CADA UNA: (CLASICA O MODERNA)

Bailarines

EVALUACION:

1-PUNTUALIDAD EN LAS CONEXIONES MEET.
2-REALIZACION DE ACTIVIDADES.
3-PARTICIPACION EN CLASE, VIDEOLLAMADAS.
4-ENTREGA PUNTUAL, SEGUN LA FECHA.
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