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PROPÓSITO:

GUIA #1

A nosotros los colombianos, nos une una historia en común, las etnias, el idioma, las tradiciones
populares, entre otros elementos. Ser colombiano o colombiana significa sentir parte de la nación. La
sensación de pertenencia hace que se sienta orgulloso (a) de trabajar por el bien de su país.

MOTIVACIÓN:

EXPLICACIÓN:

Grupos Humanos Colombianos

Los grupos humanos en Colombia son el resultado de tres grupos principales: africanos,
indígenas y españoles. Estos dieron como resultado 5 grupos étnicos que son mestizos,

afrocolombianos, caucásicos, indígenas y otros grupos.

Mestizos: Los mestizos son el principal grupo humano en Colombia, se ubican en casi
todo el territorio colombiano. Los mestizos en Colombia aparecieron luego de la llegada
de los primeros colonizadores, ¿por qué? Porque en su mayoría, durante la época de la
colonia los inmigrantes europeos eran hombres, y había muy pocas mujeres europeas

San Andrés fue colonia de los ingleses, la población blanca del lugar, desciende de
ingleses y escoceses, principalmente. La inmigración española en Colombia fue
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principalmente del País Vasco, Andalucía, Aragón, Asturias, Canarias, Castilla y León,
Cataluña, Extremadura, Madrid y Navarra.

Afrocolombianos: Según el último censo, los afrocolombianos corresponden al casi 7%
de la población, dentro de este grupo humano se encuentran los raizales, mulatos y
palenqueros.

Indígenas: Los indígenas representan cerca del 4,30% de la población colombiana, a
pesar de que, sobre los años 1.800, eran cerca del 18%. El gobierno colombiano,
reconoce en la Constitución al menos 87 pueblos indígenas.

Vaupés (los Cubeos) es el departamento con mayor proporción de indígenas con un 81%
del total de su población, sigue Guainía (Los urripaco) con un 75%, Vichada (llanero y
colono) con el 58%, Amazonas (Bora, Barasano, Carijona) con el 57%, Guajira (wayuu)
con el 48%, Cauca ( los yanaconas, los ingas, los kokonukos, los totoroes, los paéces, los
guambianos, los eperara y los siapidara) con el 25%, Putumayo (embera) con el 18% y
Nariño ( los ingas, los pastos y los quillasingas) con el 15%
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LOS PUEBLO INDIGENAS EN COLOMBIA

Los pueblos indígenas colombianos, están a su vez compuestos por varias comunidades que en
ocasiones viven distantes unas de las otras y tienen algunas variaciones culturales. Los indígenas del
país se han concentrado tradicionalmente en las selvas de la Amazonia, la zona Andina, la Costa
Pacífica, la Costa Atlántica, los Llanos Orientales, la Sierra Nevada de Santa Marta y el desierto de La
Guajira.

Cada pueblo tiene una historia y una cultura particular, sistemas de pensamiento, una lengua, una
forma de vestir, de producir alimentos, entre otros. Algunos pueblos indígenas han perdido sus
lenguas nativas, debido a la prohibición de usarlas y por estrategias de adaptación de los pueblos en
contextos mestizos. Algunas lenguas se han perdido porque las hablan los mayores, pero no las
generaciones jóvenes, y en muchos de estos casos se han iniciado procesos de recuperación de estas
lenguas con procesos de enseñanza de la lengua a las generaciones más jóvenes. Sin embargo, hay
casos como el de los pueblos Zenú, Pijao y Totoró que perdieron por completo su lengua nativa, y
tienen deseos de recuperarla
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Como puedes observar en el mapa de la página anterior, en Colombia existen 94 pueblos indígenas
reconocidos por el Censo DANE 2005, de los cuales 34 han sido diagnosticados por la Suprema Corte
Constitucional como en riesgo de extinción física y cultural

EJERCICIOS:

EJERCICIOS

1.Describe con tus propias palabras los siguientes términos: Cultura, Autoridad, tradicional,
Madre, Tierra.
2.Ver este video (¿Cómo viven los pueblos indígenas en aislamiento en Colombia?)
https://www.youtube.com/watch?v=6VbdqX5dJLU

https://www.youtube.com/watch?v=6VbdqX5dJLU
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y responder ¿Qué opinas de la importancia de proteger los territorios de los indígenas? ¿Cuáles
son las razones por las que debemos protegerlos? ¿cuáles son los derechos protegen estas
poblaciones?
3.Escribe un cuento en el que describas tu vida, imaginando que eres un indígena. Para
inventar esta historia investiga algunos aspectos culturales de un pueblo indígena y de las
características naturales del territorio que habitan.
4.Hacer el mapa de Colombia en una hoja tamaño oficio y ubicar en él los grupos Indígenas
más importantes (Wayuu, Tayrona, Guanes, Pijaos, Envera, Muiscas y Uitotos)

EVALUACIÓN:

EVALUACIÓN

1.Observa la imagen, responde las siguientes preguntas e ilustra tus respuestas.
¿En qué se parece la forma de vida de tu familia a la de las familias indígenas?
¿En qué se diferencia?
¿Cuáles son las semejanzas y diferencias que identificas entre tus actividades diarias y las que
realizan los niños indígenas?
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