GRADO: PRIMERO - AREA: CIENCIAS NATURALES - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:
Identifica cada uno de los sentidos, sus funciones y el cuidado que debemos tener con los mismos; a
través de canciones, videos y observacién de imagenes para poder aplicarlo en su vida diaria.

MOTIVACION:

canta con el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=IFOy3gIPWis
EXPLICACION:

EXPLICACION LOS SENTIDOS

Los sentidos

Yo puedo relacionarme y conocer el mundo a
través de mis sentidos.

Olfato: percibe olores.
Vista: percibo colores y
formas.

Oido: percibe sonidos.
Tacto: Percibe
temperaturas y texturas.
Gusto: sabores.

[ con el el |

Percibe ! Percibe Percibe

Percibe
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https://www.youtube.com/watch?v=lF0y3glPWis
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CUIDADOS DE LOS SENTIDOS

Los organos de los sentidos son muy valiosos, por eso es importante
protegerlos en las diferentes actividades que readlicemos para evitar
enfermedades y accidentes.
COMO DEBO CUIDAR MI VISTA.
+ Debemos leer en un lugar con bastante
iluminacion.
+ Debemos ir al oculista por lo menos una
vez al ano y hacernos un chequeo
medico. =

Como debo cuidar el sentido

del tacto.

« Debemos cuidar nuestra
piel de los rayos solares.
Para ello usaremos algun
protector o una sombrilla.

* Debo lavarme las manos
diariamente para que mi
piel este limpia y pueda
sentir bien lo que toco.
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Como cuido el sentido

¥
del oido.
« Debemos escuchar
musica suave. A

« Jamas debemos o,

introducir objetos en \ (@({O o Y
nuestras orejas. -

« Escuchar sonidos muy &
fuertes tambien perjudica

el sentido del oido.

Como cuido el sentido del

olfato.

« Debemos evitar olores
fuertes y desagradables.

« Jamas debemos
infroducir los dedos en la
nariz .

« Usemos Panuelo.
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Como cuidamos el

sentido del gusto.
« Jamas tomaremos

nuestros alimentos muy

calientes porque

podemos danarnos la

boca.

« Debemos comer los

alimentos en buen
estado, nunca
malogrados.

S
Papilos Y 4t~ S
gustativas %

Puedes complementar leyendo la pagina 333 de tu libro Multiareas 1.

EJERCICIOS:

. Relaciona cada sentido con su drgano, utiliza lineas de diferentes colores.
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2 Colorea la respuesta correcta.
P  Lavista me permite diferenciar

colores peso tamano sabores

» El oido me permite percibir

lindos agradables voces flautas

3 Senala las partes indicadas.

. Menciona dos sabores que permite percibir el sentido del gusto.

Profundiza

Completa:
5 p

El sentido del tacto nos permite percibir

El tacto esta en toda nuestra
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6  Marca con una aspa los olores que son desagradables.

EVALUACION:

Resuelve los ejercicios de la pagina 334 de tu libro Multiareas 1. No olvides enviar las evidencias de tu
trabajo
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