GRADO: - AREA: DIMENSIS6N SOCIO AFECTIVA - IE TECNICA SAGRADA FAMILIA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Comprender que las emociones ,son estados de animo propios del ser humano que debemos
expresar de la mejor manera, para sentirnos bien o mejor y no lastimar a nadie

MOTIVACION:
o Escuchar con atencidn los siguientes videos.

Dia 2
Dia 3

Dia 4

Dia 5
EXPLICACION:
e Escuchar con atencidn los siguientes videos.

Dia 2

Dia 3

Dia 4

Dia 5

EJERCICIOS:

e Dia 1: Colorea las caras.
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COCIED

¢ Dia 2 : Escuchar con atencidn los siguientes videos.

¢ Dia 3: Coloreo las tortugas y encierro en un circulo la que esta feliz.
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¢ Dia 4: En casa realizo la siguiente actividad.
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Emociones. \( Emociones.
Observa la imagen.
¢Como se siente?

Imagina lo que ha podido
sucederle para que se sienta asi.

Observa la imagen.
¢Como se siente?
Imagina lo que ha podido
sucederle para que se sienta asi.

Emociones.

Observa la imagen.
¢Como se siente?
Imagina lo que ha sucedido para
que se sienta asi.

Emociones.
Observa la imagen.
¢Como se siente?
Imagina lo que ha sucedido para
que se sienta asi.

¢ Dia 5:

EVALUACION:
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: Intencién didéclica: ]
" Reconoce sus emociones |
www._fichasparaaprender.blogspot.com I
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