GRADO: NOVENO - AREA: CIENCIAS NATURALES - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:
Que el estudiante deduzca en diferentes actividades, cuales son los biomoleculas, sus propiedades y
funcion, con el fin de valorar su importancia para la vida.

MOTIVACION:

Elabore un mapa conceptual sobre la clasificacion de las biomolecular.

EXPLICACION:

EJERCICIOS:
En los alimentos estan presentes diferentes biocompuestos y por lo tanto cumplen diferente funcién
en nuestro cuerpo.

1.Que son, Como estdn conformados, como se clasifican y que funcién cumplen los carbohidratos o
azucares y los lipidos o grasas, en los seres vivos?

De acuerdo a la funcién que cumplen los alimentos en nuestro organismo los alimentos se han
clasificado de la siguiente manera: energéticos, constructores y reguladores. Sin embargo en la
actualidad existe una clasificacion en la nueva piramide alimentaria: vegetales, frutas, cereales,
leches y derivados lacteos, carnes y granos, aceites y ejercicio fisico.

Alimentos energéticos: son los que fundamentalmente suministran energia. Dentro de estos
alimentos se encuentran los carbohidratos y lipidos o grasas. Todos los alimentos ricos en azucares y
almidones son energéticos.

2.;Para qué requiere nuestro cuerpo consumir alimentos energéticos? Argumente su respuesta.

Alimentos constructores: son las proteinas de estos alimentos se nutre el organismo para construir
sus propios tejidos.

3. Que son las proteinas, como se clasifican, como estan conformadas, Menciona alimentos que
consumes y que sean fuentes de proteinas.

4. Por medio de un dibuje explique como esta formada una proteina.

5.Si una persona no consume suficientes proteinas que le sucede.

6. Que son los aminoacidos y cuales son los 20 aminodacidos esenciales para la vida.

7. Que son los acidos nucleicos, cuales son y como estan formados

EVALUACION:

Realice las siguientes actividades interactivas y transcribalas en un documento Word para que envié
las evidencias

https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/biomo...
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