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PROPÓSITO:

GUÍA 3.

Que el estudiante reconozca y comprenda las relaciones físicas y humanas que se presentan en el
territorio africano, con sus complejidades y características principales.

MOTIVACIÓN:

Observar el siguiente video

https://youtu.be/_-bh95P6CN4

En el cuaderno de sociales realiza la siguiente infografía, utiliza colores:

https://youtu.be/_-bh95P6CN4
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EXPLICACIÓN:

GEOGRAFÍA FÍSICA Y HUMANA DE ÁFRICA

El continente Africano, se encuentra separado de Europa por el mar Mediterráneo y se une a Asia en
su extremidad noreste por  el  istmo de Suez.  No obstante,  ocupa una única placa tectónica,  al
contrario que Europa que comparte con Asia la placa Euroasiática.

La altura media del continente es aproximadamente de 600 m por encima del nivel del mar, parecida
a la elevación media tanto de América del Norte como de Sudamérica, pero considerablemente menor
a  la  de  Asia,  950 m.  En contraste  con otros  continentes,  se  caracteriza  por  la  falta  de  zonas
extremadamente altas o extremadamente bajas. Las tierras por debajo de los 180 m ocupan una
inusual  pequeña  parte  de  su  superficie,  mientras  que  la  cota  más  alta,  no  solo  es  mucho  más
pequeña que la de Sudamérica o Asia, sino que el área que supera los 3000 m es prácticamente
insignificante. Por regla general, las mayores mesetas se encuentran en el este y en el sur, mientras
se observa una progresiva disminución de la altitud hacia el oeste y el norte. Aparte de las tierras
bajas y las montañas del Atlas, el continente puede dividirse en dos regiones, de altas y de bajas
mesetas. La línea divisoria correría desde la mitad del mar Rojo hasta unos 6 grados sur en el oeste.

Principales ecosistemas:  Desierto del  Sahara, Sabana sudanesa, selva del  Congo, desierto de
Namib, desierto del Kalahari, delta del Okavango, Grandes Lagos, Sierra de Kenia, Maczo Etíope y
Gran valle del Rift.

Principales islas y archipiélagos:  archipiélago de Madeira,  archipiélago de las islas Canarias,
archipiélago de Cabo Verde, Bioko, Santo Tomé y Princie, Santa Helena, Madagascar, archipiélago de
las Macareñas, archipiélago de Zanzíbar, archipiélago de las Comoras, archipiélago de las Seychelles
y Socotora.

Principales ríos: Senegal, Volta, Níger-Benue, Congo (el segundo más caudaloso del mundo),
Orange, Lompopo, Nilo (el segundo más largo del mundo) y Zambeze.

Las mesetas del sur y del este tienen una altura media de 1000 m y raramente bajan de los 600 m.

La meseta sudafricana se encuentra rodeada por sur, este y oeste por grandes elevaciones de tierra
que caen rápidamente en el mar. En este sentido parece un platillo invertido.

La línea del Ecuador, el trópico de Cáncer y el trópico de Capricornio cruzan el continente.

Al norte y al sur del continente predomina el clima mediterráneo

, con la estación de lluvias en la primavera y el otoño, y en el centro el clima ecuatorial, cálido y
húmedo. Entre las regiones mediterráneas y ecuatorial se extienden dos grandes desiertos, el Sahara
al norte y el Kalahari al sur de África.

El siguiente mapa te muestra los recursos naturales de África:



GRADO: OCTAVO - ÁREA: CIENCIAS SOCIALES - IE DARIO ECHANDIA OLAYA - SECUENCIA DIDACTICA

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 3

DATOS POBLACIONALES:

En África las características de la población y su esperanza de vida varían según las condiciones. En
África del Norte o en el desierto del Sahara, la mayor parte de sus habitantes son adultos y superan a
la  población  juvenil,  aunque  no  se  da  tampoco  un  envejecimiento  progresivo.  En  el  África
Subsahariana la mayor parte de sus habitantes son jóvenes, aunque en las últimas décadas se ha
experimentado un crecimiento en la población adulta y un progresivo envejecimiento. Esto se da
principalmente en países como Etiopía y Somalia, aunque en Sudáfrica también se experimenta un
crecimiento de población adulta pero no es tan común el envejecimiento.

EJERCICIOS:
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Realice un mapa conceptual en el cuaderno donde expliques los conceptos estudiados en la
guía sobre el continente africano.
Realice una lista de los países y capitales del continente africano

EVALUACIÓN:

Realiza el mapa de los recursos naturales de África, haciendo los dibujos de cada recurso en el lugar
donde corresponda, si es posible realiza el mapa en alto relieve.

BIBLIOGRAFÍA:

https://es.wikipedia.org/wiki/África

https://elordenmundial.com/mapas/densidad-de-pobla...

https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81frica
https://elordenmundial.com/mapas/densidad-de-poblacion-africa/

