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PROPÓSITO:

GUÍA.3-Lectura comprensiva de textos para el desarrollo de competencias lectoras y su
motivación personal

MOTIVACIÓN:

OBSERVA ESTE VÍDEO Y REFLEXIONA …LOS CUATRO ACUERDOS

EXPLICACIÓN:

-Miguel Ángel Ruiz (1952) es un escritor y orador mexicano de temas de espiritualidad, influenciado
por otro gran autor y pensador, el antropólogo peruano Carlos Castaneda (fallecido en 1998). Su obra
más influyente es “Los cuatro acuerdos”, y están basados en lo que Ruiz transmite como sabiduría
tolteca, cultura precolombina que dominó el norte del altiplano mexicano entre los siglos X y XII. La
edición original fue publicada en 1997 y ha vendido más de 4 millones de ejemplares.

Este libro se ha convertido en una guía práctica para la libertad personal. El autor retoma el
conocimiento Tolteca que surge de la misma unidad esencial de la verdad, de la que parten todas las
tradiciones esotéricas sagradas del mundo. Aunque no es una religión, respeta a todos los maestros
espirituales que han enseñado en la tierra, y si bien abraza el espíritu, resulta más preciso describirlo
como una manera de vivir que se distingue por su fácil acceso a la felicidad y el amor.

Es decir, para comunicarnos mejor, debemos aprender a entender a los demás, gestionar las
emociones, entrenarnos en dominar los impulsos y lograr un mejor nivel de excelencia personal y
laboral, estos cuatro acuerdos pueden ser útiles para nuestras vidas.

EJERCICIOS:

1. ACTIVIDAD-BUSCO Y ENCUENTRO LAS IDEAS PRINCIPALES:

a. Para explicar el mensaje que nos ofrece el vídeo sobre el libro “LOS 4 ACUERDOS” (MIGUEL RUIZ-
autor), vas a elaborar un MAPA CONCEPTUAL, en el cual ubiques las ideas principales sobre el texto
(vídeo), las vas explicando de forma corta y muy precisa. Con esto vas a evidenciar que comprendiste
los mensajes tan valiosos que nos transmite el autor en su maravilloso libro.
(LO HACES EN UNA HOJA APARTE)

https://youtu.be/iW6wygwg4AQ
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2. ACTIVIDAD-INFERENCIAS Y ARGUMENTOS
¿Escoge uno de “los 4 acuerdos”, que plantea el libro (vídeo) y explica de qué manera lo
comprendiste?

¿Cómo lo podrías aplicar en tu vida diaria? ¿por qué te gustó?

-Envía tu explicación a través de un vídeo corto de 2 minutos, en el cual vas a exponer lo que piensas
sobre el acuerdo que escogiste. (lo puedes subir al WhatsApp o enviar al correo)

3. ACTIVIDAD-CONCLUSIONES Y AFIRMACIONES
-Escribe 5 conclusiones en tu cuaderno, que infieras o deduzcas de este maravilloso libro, aquellas
afirmaciones que creas, son los más destacados de este libro.

EVALUACIÓN:

-SE REVISARAN LAS SUSTENTACIONES PERTINENTES

-SE EVALUARÁ LA CALIDAD DE LOS VÍDEOS EN SU PRODUCCIÓN TEXTUAL.
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