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PROPÓSITO:

J.U VALORES

TALLER 3

Cómo mi cuerpo expresa lo que siento

Reconocer que tengo emociones y que debo aprender a expresarlas.

MOTIVACIÓN:

Que expresa cada niños con su cuerpo. Colorea

EXPLICACIÓN:

La emoción misteriosa

Los seres humanos no solo nos comunicamos y expresamos con palabras sino con gestos (que se
hacen con la cara o las manos), posturas (se hacen con todo el cuerpo), sensaciones (que son
internas y no visibles) y reacciones (que son externas y visibles, o se pueden oír).

EJERCICIOS:



GRADO: SEGUNDO - ÁREA: ÉTICA Y VALORES - IE DARIO ECHANDIA OLAYA - SECUENCIA DIDACTICA

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 2

Mi propia adivinanza

¿Ya has adivinado todas las emociones? Entonces, crea tu propia adivinanza sobre lo que pasa en
nuestro cuerpo cuando sentimos sorpresa. ¡Anímate!, pon en juego tu creatividad, y dísela a otra
persona para que adivine.



GRADO: SEGUNDO - ÁREA: ÉTICA Y VALORES - IE DARIO ECHANDIA OLAYA - SECUENCIA DIDACTICA

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 3

EVALUACIÓN:

BIBLIOGRAFÍA:

Retos para gigantes (MEN)


