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PROPOSITO:

Identificar la estructura y funcién de la neurona.

MOTIVACION:

elaboracién de listas con argumentos para el rechazo al consumo de drogas.

EXPLICACION:

GUIA 03 ;Como se controla nuestro cuerpo?

Nuestro sistema nervioso se parece a un sistema telefonico. Las lineas telefénicas permiten que nos
comuniquemos entre nosotros en cualquier parte de la ciudad, del pais o internacionalmente, como si
estuviéramos sentados al lado. Nuestro sistema nervioso permite que todas las partes del cuerpo se
comuniquen rapidamente entre si sin importar dénde se genere la sefial. El sistema nervioso consiste
de: cerebro, médula espinal y nervios.

Mandando mensajes

Los cables que llevan los mensajes dentro del sistema nervioso llamados nervios, estan conformados
por células nerviosas o neuronas, que tienen un cuerpo celular grande parecido a una estrella por sus
extensiones, llamada dendrita. Estas son muy numerosas en nuestro cuerpo. Cada dendrita lleva
impulsos de otras neuronas hacia el cuerpo celular. Estas son unidireccionales, cortas y con muchas
elongaciones. En el otro lado del cuerpo celular hay otra extensién larga, tubular y Unica llamada
axon que puede tener una o dos terminaciones para acelerar el proceso de transmision. El axén es el
canal de salida, el cual también es unidireccional. El axén lleva el mensaje del cuerpo celular hacia las
otras neuronas o directamente al musculo. El cuerpo celular pequefio de la neurona mas el axén
pueden llegar a medir hasta un metro de longitud, es decir juna dendrita puede ser muy larga!
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Los axones y dendritas son conocidos como fibras nerviosas. Estas fibras estan organizadas en
manojos o paquetes paralelos rodeados por tejido conectivo como si fuera un paquete de espaguetis
envuelto. A estos paquetes se les llama nervios. Estos paquetes tienen varios tipos de células
nerviosas: las células gliales que dan soporte (nutricién, limpieza y aislamiento) a las neuronas y no
transmiten impulsos, las células de Schwann que conforman parte de una capa aislante llamada vaina
de mielina que ayuda a la transmisidn rapida y efectiva (como el caucho que recubre los cables
eléctricos) y las células principales que son las neuronas.

Existen tres tipos de neuronas y se clasifican segun su funcién; juntas forman la cadena de células
nerviosas que llevan un impulso a lo largo de todo el sistema. Estas son las neuronas sensoriales que
son las encargadas de recoger el estimulo interno o externo por medio de receptores y convertirlos en
un impulso nervioso. Este impulso viaja a lo largo de estas neuronas sensoriales hasta llegar a la
interneurona, usualmente dentro del cerebro o la médula espinal. El cerebro interpreta los impulsos
de las interneuronas y resuelve una accién. Algunas interneuronas pasan este impulso a las neuronas

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 1



GRADO: OCTAVO - AREA: CIENCIAS NATURALES - IE DARIO ECHANDIA OLAYA - SECUENCIA DIDACTICA

motoras que las dirigen hacia los musculos y hacen que estos se acorten en respuesta.
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Imaginese que se acaba de picar con un alfiler en el dedo. ;Qué pasa? Las neuronas sensoriales del
dedo fueron estimuladas. Hay un cambio quimico en las dendritas de la célula. Este cambio quimico
causa un impulso eléctrico que sera transmitido a una velocidad impresionante; llega a viajar a 120
metros por segundo. El impulso siempre anda en una Unica direccién: dendrita-cuerpo celular -axén.
Cuando llega al final del axén, hay un pequefio espacio que el impulso debe cruzar para llegar, ya sea
a la préxima dendrita o a la célula muscular. Estos pequefos espacios de unién se llaman sinapsis.
Las puntas de los axones secretan unas sustancias llamadas neurotransmisores que forman un
puente quimico para el impulso. Estos neurotransmisores se difunden por el espacio sinaptico y se
unen con receptores alojados en la membrana celular que recibe el mensaje. Asi pasan los mensajes
de una neurona a otra.
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EJERCICIOS:

1. ;Como se diferencian estructuralmente y funcionalmente las dendritas y los axones?

2. Identifique los tres tipos de neuronas que se encuentran en el sistema nervioso. Describa cémo
interactlan para llevar los impulsos nerviosos.

EVALUACION:

ACTIVIDAD
1. ;Como cruza un impulso nervioso por una sinapsis?

2. ;Qué le pasaria al impulso nervioso llevado por la interneurona si las puntas de del axdn se dafian?
Explique.

3.Algunas drogas bloquean los quimicos secretados por los axones. ;Cémo podrian afectar estas
drogas al impulso nervioso? ;Qué podria pasar con los procesos internos de homeostasis?

4.Demuestre qué tan largo puede llegar a ser un axdn en su cuerpo. La mayoria de los cuerpos
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celulares de las neuronas motoras estan localizados en la médula espinal. Los axones se extienden de
la médula espinal hasta el mdsculo que inervan. Demuestre como lo va a medir.

5. Realiza un mapa conceptual acerca del tema.
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