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PROPÓSITO:

GUÍA 3: Comprender el sentido y el valor de la vida cotidiana, en la construcción del proyecto de vida

MOTIVACIÓN:

¿ Cómo construir un mapa de sueños ?

El  vídeo  es  de  Alfonso  león.  Por  si  no  puedes  verlo  por  aquí,  búscala  en  you  to  be,(
https://www.youtube.com/watch?v=O5_XqvENrEE ) o me comentas en clase.

EXPLICACIÓN:

¿CÓMO HACER UN PROYECTO DE VIDA PERSONAL?

¿Cómo te imaginas dentro de algunos años? ¿Qué es lo que quieres alcanzar? Es posible que te
encuentres confundido en cómo tener un futuro agradable en el que quieras vivir con toda seguridad,
pero ¿Cómo lograrlo?. Siempre teniendo una actitud positiva, metas claras y los pies sobre la tierra.

"Solo hay una manera de mantener una alta motivación y una marca duradera: honrar lo que es
importante para ti". José Pedro García. Director de Instituto Impact y formador

EJERCICIOS:

TEN EN CUENTA: debes ubicar siempre arriba de tu dibujo tu nombre y el nombre de la asignatura
(Educación religiosa Escolar). Debes enviar las evidencias a mi wasat interno 322349753, Docente
Gloria Vargas.

Teniendo en cuenta las guías anteriores y el vídeo de motivación: MAPA DE SUEÑOS .

Vas a construir tu propio mapa de sueños

EVALUACIÓN:

Evidencia de TU PROPIO MAPA DE SUEÑOS
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