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PROPÓSITO:

Que el estudiante descubra en la práctica de la bondad, una forma de cambiar al mundo personal y el
de los demás.

MOTIVACIÓN:

"...Significa  ser  una  buena  persona...Una  a  la  que  le  gusta  hacer  el  bien  a  los  demás,  de  forma
cariñosa, compasiva y con respeto...  Secretos para ser una persona bondadosa: Ser agradecido:
aprecia los gestos de los demás hacia nosotros... di por favor, gracias, cuando sea correcto. Cuando tu
mamá esté preparando la comida, aquella que, puede que te guste o no, tu le puedes decir algo
como, muchas gracias por la comida, mami. Ser solidario: compartir y ayudar a aquellos que lo
necesitan. Si vas caminando por la calle y ves a un señor sin hogar, que tiene frio, puedes darle una
chaqueta o ir a tu casa por una que no use tu papa, que este en buen estado y puedes dársela. Tratar
bien a los animales: No les pegues, a ellos también les duele cuando lo haces y, si te portas bonito
con ellos te lo agradecerán a su manera y serán cariñosos. Controlar tus emociones: Está bien estar
enojado o estar triste, lo que no está bien, es que no controles esas emociones y reacciones con ellas.
Si las controlas, tendrás amistades bonitas , felices y duraderas. , ser colaborativo: para serlo, puedes
ayudar a tu mama y a tu papá en cosas del hogar, a recoger los juguetes, ayudar a limpiar la casa,
ayudar a tu maestra a cargar con cuidado sus materiales ayudar a tus amigos en sus trabajos. Pedir
perdón y disculpar: si  disculpas y pides perdón, te sentirás más feliz y aliviado. Hay que saber
reconocer cuando nos equivocamos. Todos lo hacemos. Así que no te sientas mal y pides perdón. Ser
empático: es ponerse en el lugar del otro, es decir, comprender y respetar lo que siente y piensa. Si
ves a alguien llorar, lo escuchas y le das ánimo..."

EXPLICACIÓN:
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La bondad es una de las cualidades humanas que mejor reflejan la esencia del ser, pues la persona
bondadosa es buena, benigna y benévola y se relaciona con amabilidad. Tiene mucha inclinación por
hacer bien a los demás y lo hace con afecto, comprensión y respeto. Pero, ¿Cómo las personas
podemos aprender a ser Bondadosos? Con el ejemplo de sus padres y hermanos mayores; Haciendo
compañía a sus abuelos; arreglando su habitación; manteniendo sus cosas en orden; ayudando a sus
padres; Ayudando a los ancianos, cuidando y dando consejos a sus hermanos menores; colaborando
son sus profesores en clase; regalando algo a los demás; llevando donaciones.

EJERCICIOS:

Cargar la página:

https://www.guiainfantil.com/1215/educar-en-valores-la-bondad.html

Responder en su cuaderno:

1. ¿Qué es la Bondad?

2. ¿Cómo puede aprender el niño a ser bueno?

3. Consejos para que los niños sean Bondadosos.

2.Realice un dibujo a todo color que ilustre los temas tratados en ésta clase.

EVALUACIÓN:

1. Revisión del cuaderno

2. Conexión a las sesiones virtuales

3. Participación en clase virtual.

BIBLIOGRAFÍA:

Educar en Valores: La Bondad.
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