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) DIDACTICA
PROPOSITO:

Que el estudiante conozca la importancia de contar con un espacio con las caracteristicas minimas
que le permitan el desempefio 6ptimo en su trabajo como Técnico en Electrénica.

MOTIVACION:

EXPLICACION:

Se define lugar de trabajo como un area del centro de trabajo, edificadas o no, en la que los
trabajadores deban permanecer o a la que puedan acceder en razén de su trabajo. Se consideran
incluidos en esta definicién los servicios higiénicos, locales de descanso, locales de primeros auxilios,
comedores, etc.

Relacionado con este apéndice hay que tener en cuenta:

e El orden, limpieza y mantenimiento general de todas las instalaciones, haciendo principal
hincapié en zonas de paso, vias de circulacion, salidas, y salidas de emergencia, que deberan
permanecer libres de obstaculos.

Las condiciones generales de iluminacidon.

Las condiciones de los servicios higiénicos y locales de descanso.
El material y locales de primeros auxilios.
Las condiciones constructivas.

EJERCICIOS:

1. Ingresar a: https://capacitateparaelempleo.org

2. Dirigirse al nivel 1, leccién 4 del curso Técnico en Electrénica.

3. abrir la infografia No. 1: Lugar de Trabajo

4. Copiarla en el cuaderno, acompafada de dibujos e ilustraciones a todo color.

5. Haga en su cuaderno, una breve descripcidn de su sitio de trabajo, acompafiado de ilustraciones y
dibujos a todo color.

EVALUACION:

Evaluacién
1. Revisién del Cuaderno
2. Exposicién de Trabajos
3. Plenaria

BIBLIOGRAFIA:

Ergonomia en el Sitio de Trabajo

https://www.youtube.com/watch?v=|xOgB8TkgkU
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