GRADO: SEGUNDO - AREA: CIENCIAS NATURALES - IE TECNICA SAGRADA FAMILIA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

- El estudiante estara en capacidad de diferenciar algunas estructuras internas del cuerpo humano.

MOTIVACION:
A continuacién encuentras un video con la cancién "Soy una Taza"

-Qué partes del cuerpo se mueven al imitar la cancién?.

- Qué vestido tienen puesto los participantes del video?

Actividad fisica y alimentacion |
Camaleon

EXPLICACION:

CLASE 1: CIENCIAS NATURALES

ENCUENTRO 1 Te invito a que observes el siguiente video el cual te llevara a realizar un maravilloso
viaje.

https://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/defau... Viaje al interior del cuerpo Humano.

Luego de verlo responde:

1. Quién viaja al interior del cuerpo?

2. Cémo hizo para poder entrar al interior del cuerpo de la amiga?

3. Qué pudo observar en el interior del cuerpo humano?

4. Te parecié emocionante viajar junto a la nifia por el interior del cuerpo humano?

Ahora escribe en tu cuaderno con buena letra y ortografia los siguientes conceptos:

En el interior del cuerpo humano se encuentran diversos 6rganos que trabajan conjuntamente y
cumplen diversas funciones. Observa algunos de ellos:

1. El cerebro: se localiza en la cabeza y es el 6rgano mas complejo del cuerpo humano. Se encarga de
controlar los demds 6rganos. Gracias a él es posible responder de manera rapida y controlada ante
estimulos internos y del medio.

2. El corazon: esta ubicado al lado izquierdo del pecho y su tamafio es un poco mayor al pufio de
quien lo porta. El corazén es el musculo que bombea la sangre rica en oxigeno y nutrientes a los
tejidos del cuerpo a través de los vasos sanguineos.

3. Los pulmones: son dos, presentes en la caja toracica, son muy grandes y ocupan la mayor parte del
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espacio disponible. El izquierdo es mas pequefio que el derecho debido a que alli también se
encuentra el corazon. Se encargan del intercambio gaseoso durante la respiracion.

4. El estémago: es una bolsa muscular situada en la parte alta del abdomen. Se encarga de
almacenar, mezclar y digerir el alimento, el cual es fragmentado en trozos mas pequefios y mezclado
con sustancias (enzimas y acidos) que facilitan el proceso de digestién.

5.El higado: Esta situado en la parte superior derecha del abdomen. Entre sus funciones se encuentra
producir la hemoglobina, encargada de transportar el oxigeno a todos los érganos del cuerpo.

6. Los riflones: Son 6rganos ubicados detras del abdomen. Cada rifidn es del tamafio del pufio cerrado
de un nifio. Su funcién es purificar la sangre y eliminar los desechos a través de la orina.

ENCUENTRO 2. Observa el siguiente video.

Los Huesos del Cuerpo

Cuerpo humano: Huesos y musculos | Camaledn

EL APARATO LOCOMOTOR

Musculos, huesos y articulaciones del cuerpo humano.

Contesta las siguientes preguntas:

1. Qué observaste en el video?

2. Quién atiende a los pacientes?

3. Qué pueden observar del interior de tu cuerpo a través del rayos X?
4. Para qué sirven estos 6rganos al ser humano?

Luego de analizar y observar las funciones de cada uno de los musculos. huesos y articulaciones del
cuerpo humano, escribe en tu cuaderno los conceptos y funciones de ellos.

Musculos, huesos y articulaciones del cuerpo humano.

Los musculos: Son partes blandas que generan movimiento al contraerse o relajarse, se unen al
esqueleto a través de los tendones. El cuerpo de un ser humano esta formado por mas de 600
musculos

Los huesos: Son partes duras y resistentes que forman el esqueleto de algunos animales. El ser
humano tiene en total 208 huesos

Las articulaciones: Son las uniones entre dos o mas huesos. Tienen como funcion ofrecer flexibilidad
al esqueleto, sin ellas no habria movimiento.

Musculos, huesos y articulaciones del cuerpo humano

ENCUENTRO 6

El Sistema Digestivo: jqué es la
Digestion?
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EJERCICIOS:

ENCUENTRO 3

https://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/defau... Socializacién

ENCUENTRO 4

https://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/defau... Habitos saludables para el cuidado del cuerpo.
ENCUENRO 6

Rompecabezas acerca del sistema digestivo

EVALUACION:

ENCUENTRO 5
https://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/defau... Qué hay en el interior de mi cuerpo?

ENCUENTRO 6
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soueia Momal Superiar de Ibogud

FSUEMEA PIESTIVO

Cokren v escribe & nomire de codo &rpans gue hooe porte del sktema dgethe. |

BIBLIOGRAFIA:

http://www.aytojaen.es/portal/RecursosWeb/DOCUMENT... Proyecto del Cuerpo Humano
https://viviendolasalud.com/cuerpo-y-mente/organos...érganos del cuerpo Humano
https://www.google.com/search?q=actividades+en+ing... Actividades sobre el cuerpo humano.

Cépsulas Educativas. Colombia aprende.
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