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PROPÓSITO:

Reconocer  la  importancia  de  hablar  sobre  educación  sexual  en  el  aula  de  clase,  identificando
conceptos como; sexualidad, derechos sexuales y reproductivos, el respeto a las diferencias, y la
salud sexual. Esto con el fin de generar ambientes de reflexión en donde el estudiante se apropie de
una educación sexual  que le  permita ser  consciente y  responsable de sus derechos y  deberes
sexuales.

MOTIVACIÓN:

EXPLICACIÓN:
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EJERCICIOS:

28d650ed21-educacion-sexual.docx

EJERCICIOS

Actividad 1:  De acuerdo a lo  comprendido acerca del  abuso sexual,  y  las conductas sexuales
problemáticas, presente situaciones (mínimo 3) de la vida cotidiana en donde usted crea que se
representan alguna de ellas.

Después de escribir cada situación, coloree de acuerdo los colores del siguiente semáforo para elegir
el grado de alerta que representaría cada situación que usted exponga.

Actividad 2:Realice  un cuadro  conceptual  en  donde resuma los  3  componentes  básicos  de la
sexualidad y de un ejemplo de cada uno: Identidad sexual, género y orientación sexual.

Actividad 3: Realice un escrito en donde redacte un balance personal acerca de la importancia de
conocer  sobre  la  salud  sexual.  (Diversidadsexual,  métodos  anticonceptivos,  enfermedades  de
trasmisión sexual)

Actividad 4: Leer el texto, seleccionar los términos desconocidos y consultar su significado.

Actividad 5: Defina transexual, transgénero e intersexual.

Actividad 6: Defina que es orientación sexual y la importancia para la vida personal.

http://sinapsis.club/web/uploads/9302/28d650ed21-educacion-sexual.docx
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EVALUACIÓN:

Leer el texto y desarrollar la actividad.
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