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PROPOSITO:

Buscar en el estudiante el fortalecimiento de los buenos habitos y modales desarrollados en su
familia, para que los aplique en las diferentes situaciones de su vida social.Buscar en el estudiante el
fortalecimiento de los buenos habitos y modales desarrollados en su familia, para que los aplique en

las diferentes situaciones de su vida social.

MOTIVACION:

Una persona con buenos modales es sembradora de alegria y bienestar. Nuestro comportamiento ha
de caracterizarse siempre por una buena educacién, expresada en actitudes cordiales, elegantes y

llenas de simpatia.
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LOS BUENOS MODALES

Por favor leer todo el tema abajo y ver la presentacion que se encuentra en el siguiente link:
https://prezi.com/p/fippbrhmbazf/los-buenos-modale...
También observa el siguiente video para discutir en clase:

https://www.dailymotion.com/video/x5f3nzu
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Los buenos modales expresan lo que somos, lo que pensamos, qué clase de personalidad tenemos y
qué clase de educacién hemos recibido en la familia y en la institucién educativa. Tus buenos
modales son tu mejor carta de presentacion y uno de los medios mas eficaces para adquirir buenas
relaciones, es cultivar buenos modales; a través de ellos, le estamos manifestando al otro/a cuanto
lo/a apreciamos, cuanto valoramos su dignidad, sus valores y sus talentos. En toda ocasion se
necesitan los buenos modales: en el juego, en la mesa, en la relacién con los demas, en la manera de
vestir, como nos dirigimos a las personas mayores, en el cuidado de la naturaleza y la preservacién
del medio ambiente. Miremos algunas normas de comportamiento y buenos modales:

*Sé responsable y prudente en tus palabras y acciones.
*Piensa antes de hablar y actuar.

*Respeta la privacidad de los demds y sus espacios de silencio.
*Respeta las cosas y la correspondencia ajena.

*Una sonrisa vale mas que mil palabras y si queremos que los demas nos traten con respeto, nosotros
debemos darles el mismo trato.

*Utiliza siempre palabras corteses como: “por favor”, “gracias”, “disculpe”, “permiso”.

*Mira siempre a la persona con quien dialogas; no interrumpir la conversacién ajena sin necesidad y
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no grites.
*Respeta la opinidn de los demas.
*Aprende modales adecuados para la mesa.

*Utiliza tu creatividad y tu capacidad de servicio para ayudar a quien lo necesite durante el tiempo de
las comidas.

*Practica la tolerancia.

*Saluda con respeto a las personas mayores.

*Cede siempre la cera derecha a adultos mayores y discapacitados/as.
*Ofrécele tu apoyo para ayudarlo a pasar la calle.

*Esclchalos con atencion y respeto cuando te hablen.

*Mantén el orden en tu habitacién y en los espacios de tu colegio.
*Colabora en las tareas del hogar y de la institucién educativa.
*Contesta con amabilidad el teléfono.

*Saluda siempre con una sonrisa.
LOS BUENOS MODALES EN EL HOMBRE

*Si se encuentra en una habitacién y entra una dama, como caballero se pondra de pie para saludar.
*No ofrezca el saludo con las manos en el bolsillo.

*Dé siempre la mano en una presentacion.

*Ceda la silla a una mujer, un adulto mayor o un nifio/a.

*Dé siempre el tratamiento de sefiora cuando no conozca la condicién civil a una mujer mayor.
*Ceda el paso a una dama. Cuando suba a una escalera o un ascensor, la mujerira en primer lugar.
*Cuidese de no molestar a cuanta mujer pase a su lado.

*Evite comer en la calle, arrojar papeles u otros objetos al suelo.
LOS BUENOS MODALES EN LA MUJER

*Salude siempre con una sonrisa, sea amable en sus respuestas.

*Dialogue no discuta ni grite a su interlocutor/a.

*Comer en la calle y tirarse al suelo, son signos de poca femineidad.

*Vista sencilla y elegantemente, asi causara buena impresion siempre.

*Diga siempre la verdad con delicadeza y prudencia.

*Destierre de su vocabulario las palabras vulgares.

*El orden y la limpieza son distintivos de una mujer bien educada.

*Mantén siempre tus manos y ufias limpias. Ellas hablan de tu cultura y tu delicadeza como muijer.

*Lleva la ropa apropiada para cada ocasién. La moda pasa, la elegancia permanece.
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EJERCICIOS:

Resolver las siguientes actividades para compartir en los encuentros virtuales, resolviéndolas en el
cuaderno de Etica y Valores.

1. a6lad837a4-actividad-etica-y-valores-los-buenos-modales-grado-6.docx

2.Haz una reflexiéon personal sobre las siguientes preguntas relacionadas con la practica de tus
modales.

A .Con tu familia: Con las visitas que llegan a tu casa.

B. Con los miembros de tu comunidad educativa: Cuando un directivo o docente se dirige al grupo
deestudiantes.

C: Con los adultos mayores o discapacitados/as que encuentras por la calle.

D. En las relaciones con tus compaferos/as, en el juego y el deporte.

E. En el comedor al compartir los alimentos en familia.

F. En las actividades culturales de tu colegio.

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 4


http://sinapsis.club/web/uploads/552/a61a4837a4-actividad-etica-y-valores-los-buenos-modales-grado-6.docx

GRADO: SEXTO - AREA: ETICA Y VALORES - IE TECNICA SAGRADA FAMILIA - SECUENCIA DIDACTICA

G. En la calle con tu comportamiento.

H. En las diferentes actividades sociales: reuniones, fiestas, culto en el templo, el cine, etc.

3. ;Qué consecuencias has tenido que afrontar cuando tus modales no han sido delicados?

4. Observa los modales de personajes de la farandula en una telenovela o un programa de tu
predileccién y describelos.

5. Escoger cuatro afirmaciones de las que aparecen a continuacién y en octavos de cartulina
escribirlas en forma creativa, para compartirlas en clases virtuales.

* “Los buenos modales son una forma demostrar respeto a los demas. Si no los tiene, no espere ser
respetado/a”.

* “Las carcajadas en una mujer la hacen parecer vulgar. Se puede reir con muchas ganas sin
necesidad de hacer escandalo”.

* “Los buenos modales y los gestos amables son las mejores herramientas para humanizar la
convivencia cotidiana”.

* “El mejor modelo eres tu mismo/a”.
* “Los buenos modales son la asignatura de todo caballero que se aprecie”.
* “En la risa de toda mujer se muestran sus modales”:

* “Los buenos modales son la expresion de los mejor que cada uno tiene en su corazén para dar a los
demas”.

* “Come como si estuvieras delante de un rey; para que cuando estés delante del rey, comas como
en tu casa”.

* “Los buenos modales se consiguen a base de pequefios sacrificios”.
* “Buen porte y buenos modales abren puertas principales”:

* “Los buenos modales son la flor de la humanidad. El que no es suficientemente cortés, no es
suficientemente humano”:

* “La puntualidad es el mejor de los modales”.

6.Con las siguientes palabras, construye una cancién corta o un poema en donde le digas al mundo la
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importancia de la practica de los buenos modales para tener un mundo mas amable.

SONRISA
BUEN TRATO
SALUDO
MODALES
PRIVACIDAD
GRACIAS
CORRESPONDENCIA
RESPETO
PRUDENCIA
TOLERANCIA
AMABILIDAD
DELICADEZA

EVALUACION:

La participacion en las clases virtuales y la presentacién de las actividades anteriores, resueltas en su
cuaderno.

BIBLIOGRAFIA:

*Dailymotion
*Nueva Urbanidad para todos (Carrefio)

*En mi cuerpo estd mi vida. Educacién Etica y en Valores Humanos
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