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PROPOSITO:

Reconocer la importancia de hablar sobre educacién sexual en el aula de clase, identificando
conceptos como; sexualidad, derechos sexuales y reproductivos, el respeto a las diferencias, y la
salud sexual. Esto con el fin de generar ambientes de reflexién en donde el estudiante se apropie de
una educacién sexual que le permita ser consciente y responsable de sus derechos y deberes
sexuales.

MOTIVACION:

Cordial saludo estudiantes. En la presente guia encontraras informacién de gran interés acerca de
todo lo que deben conocer sobre su sexualidad. Para generar un campo de reflexion, se proponen una
serie de actividades relacionadas con la tematica, las cuales, los invitoa desarrollar de la manera en la

que mas se les facilite: Mediaciones tecnoldgicas o demas medios de informacién junto con los
apuntes que logren tomar de esta guia.

EXPLICACION:

EDUCACION SEXUAL
EJERCICIOS:
Actividad 1: De acuerdo a lo comprendido acerca del abuso sexual, y las conductas sexuales

problematicas, presente situaciones (minimo 3) de la vida cotidiana en donde usted crea que se
representan alguna de ellas.

Después de escribir cada situacion, coloree de acuerdo los colores del siguiente semaforo para elegir
el grado de alerta que representaria cada situacién que usted exponga.
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EVALUACION:

Leer el texto y desarrollar la actividad.
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