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PROPOSITO:

El propdsito de este taller es que los estudiantes reconozcan las diferentes normativas a nivel
nacional e internacional que se han generado para la defensa de los derechos humanos.

MOTIVACION:

Videos

¢ Video de los derechos humanos:https: https://youtu.be/fYm3R8dpnCE
¢ Video sobre el estado: https://youtu.be/BRPYtwWr ]I
* Video sobre la teoria de la justicia: https://youtu.be/j9eS1z0EacQ

EXPLICACION:
Tratado internacional de derechos humanos

¢Quién y como se hace justicia para los que sufren o
Han sufrido vulneracion de sus derechos?

El movimiento internacional de los derechos humanos se fortalecié con la aprobacién de la
Declaraciéon Universal de Derechos Humanos por parte de la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 10 de diciembre de 1948. Redactada como “un ideal comun por el que todos los pueblos y
naciones deben esforzarse”, en la Declaracién, por primera vez en la historia de la humanidad, se
establecen claramente los derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales basicos de los
gue todos los seres humanos deben gozar. A lo largo de los afios lo establecido en la Declaracién ha
sido ampliamente aceptado como las normas fundamentales de derechos humanos que todos deben
respetar y proteger. La Declaracién Universal, junto con el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos y sus dos protocolos facultativos, y el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales
y Culturales, forman la llamada “Carta Internacional de Derechos Humanos”. Una serie de tratados
internacionales de derechos humanos y otros instrumentos adoptados desde 1945 han conferido una
base juridica a los derechos humanos inherentes y han desarrollado el conjunto de derechos humanos
internacionales. En el plano regional se han adoptado otros instrumentos que reflejan las
preocupaciones especificas en materia de derechos humanos de la respectiva regién, y en los que se
establecen determinados mecanismos de proteccidn. La mayoria de los Estados también ha adoptado
constituciones y otras leyes que protegen formalmente los derechos humanos fundamentales. Si bien
los tratados internacionales y el derecho consuetudinario forman la columna vertebral del derecho
internacional de derechos humanos, otros instrumentos, como declaraciones, directrices y principios
adoptados en el plano internacional contribuyen a su comprension, aplicacién y desarrollo. El respeto
por los derechos humanos requiere el establecimiento del estado de derecho en el plano nacional e
internacional. El derecho internacional de los derechos humanos establece las obligaciones que los
Estados deben respetar. Al pasar a ser partes en los tratados internacionales, los Estados asumen las
obligaciones y los deberes, en virtud del derecho internacional, de respetar, proteger y realizar los
derechos humanos. La obligacién de respetarlos significa que los Estados deben abstenerse de
interferir en el disfrute de los derechos humanos, o de limitarlos. L a obligacién de protegerlos exige
que los Estados impidan los abusos de los derechos humanos contra individuos y grupos. La
obligacion de realizarlos significa que los Estados deben adoptar medidas positivas para facilitar el
disfrute de los derechos humanos basicos. A través de la ratificacion de los tratados internacionales
de derechos humanos, los gobiernos se comprometen a adoptar medidas y leyes internas
compatibles con las obligaciones y deberes dimanantes de los tratados. En caso de que los
procedimientos judiciales nacionales no aborden los abusos contra los derechos humanos, existen
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mecanismos y procedimientos en el plano regional e internacional para presentar denuncias o
comunicaciones individuales, que ayudan a garantizar que las normas internacionales de derechos
humanos sean efectivamente respetadas, aplicadas y acatadas en el plano local.

El seguimiento de los principales tratados de
derechos humanos

:Qué son los 6rganos de tratados?

Los érganos creados en virtud de tratados de derechos humanos son comités de expertos
independientes que han recibido un mandato para supervisar la aplicacion de los principales tratados
internacionales de derechos humanos. Cada Estado Parte en un tratado tiene la obligaciéon de adoptar
medidas para velar por que todas las personas de ese Estado puedan disfrutar de los derechos
estipulados en el tratado. Hay diez 6rganos de tratados de derechos humanos compuestos de
expertos independientes de notoria competencia en la materia, que son postulados y elegidos por los
Estados Partes para desempefar mandatos de plazos fijos, renovables cada cuatro afos.

:¢Qué tratados supervisan estos érganos?

1.El Comité de Derechos Humanos (CCPR, por sus siglas en inglés) supervisa la aplicacién del Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966) y sus protocolos facultativos.

2.El Comité de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (CESCR) supervisa la aplicacién del Pacto
Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales (1966);

3.El Comité para la Eliminacién de la Discriminacion Racial (CERD) supervisa la aplicacién de la
Convencién internacional sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacion racial (1965);

4.El Comité Para la Eliminacion de la Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW) supervisa la aplicacién
de la Convencién sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la mujer (1979) y
de su protocolo facultativo (1999);

5.El Comité contra la Tortura (CAT) supervisa la aplicacién de la Convencidén contra la tortura y otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes (1984);

6.El Comité de los Derechos del Nifio (CRC) supervisa la aplicacion de la Convencion sobre los
derechos del nifio (1989) y de sus protocolos facultativos (2000);

7.El Comité para la Proteccién de los Derechos de todos los Trabajadores Migratorios y sus Familiares
(CMW) supervisa la aplicacion de la Convencidn internacional sobre la proteccién de los derechos de
todos los trabajadores migratorios y de sus familiares (1990);

8.El Comité de los Derechos de las Personas con Discapacidad (CRPD) supervisa la aplicacién de la
Convencidn internacional sobre los derechos de las personas con disca pacidad (2006);

9.El Comité contra las Desapariciones Forzadas (CED) supervisa la aplicacién de la Convencién
internacional para la proteccién de todas las personas contra las desapariciones forzadas (2006); y

10.El Subcomité para la Prevencion de la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes (SPT), establecido de conformidad con las disposiciones del Protocolo Facultativo de la
Convencidén contra la tortura (OPCAT) (2002), se encarga de visitar los lugares de detencién en los
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Estados Partes para prevenir la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

Los érganos de tratados se relinen en Ginebra (Suiza). Todos los érganos de tratados cuentan con el
apoyo de la Divisién de Tratados de Derechos Humanos del ACNUDH, con sede en Ginebra.

Protesta Social y Derechos Humanos:
Estandares Internacionales y
Nacionales

En virtud de sus mandatos de promocién y proteccién de los derechos humanos, el Instituto Nacional
de Derechos Humanos (INDH) y la Oficina Regional para América del Sur del Alto Comisionado de las
Naciones Unidas para los Derechos Humanos (ACNUDH) presentan esta compilacion de los principales
estandares nacionales e internacionales relacionados con el ejercicio del derecho a la protesta social.
El derecho a la protesta social es una conjugacién que se desprende del derecho a la libertad de
expresion y del derecho a reunion, ambos reconocidos en una serie de tratados internacionales de
derechos humanos, tanto del sistema universal como interamericano de proteccién de los derechos
humanos. Asimismo, los érganos encargados de la interpretaciéon y seguimiento al cumplimiento de
dichos instrumentos se han preocupado de desarrollar el sentido y alcance del derecho a la protesta,
tal como se evidencia en los documentos recopilados para este texto. Se incorporan también al
presente documento aquellos estandares internacionales en derechos humanos relacionados con las
reacciones que puede tener un Estado ante las protestas sociales, como el uso excesivo de la fuerza,
las detenciones arbitrarias y la tortura y malos tratos, en tanto afectan directamente a derechos
reconocidos en los tratados internacionales de derechos humanos.

Estado

El Estado es una forma de organizacion politica que cuenta con poder administrativo y
soberano sobre una determinada zona geografica. Esta organizacidn politica se constituye en
un determinado territorio y tiene el poder de ordenar y administrar la vida en sociedad. También se
denomina Estado al conjunto de instituciones que tienen la finalidad de administrar los asuntos
publicos. Ademads de conocer el concepto y significado de Estado, conviene conocer algunas
magnitudes econdmicas de interés:

Gasto publico.
Ingreso publico.

Dependiendo de lo mucho o poco que ingrese o gaste el Estado se considerara que el sistema
economico que aplica es mas o menos intervencionista. Cuando mayor sea la influencia del Estado
en la economia, mas intervencionista sera. Y, al revés, cuanto menos influya, mas liberal se le
considerara.

Elementos del Estado

El Estado tiene tres elementos basicos: poblacion, territorio y poder.

Poblacidn: Es el conjunto de personas que viven en el Estado. En algunos casos puede compartir
entre ellos la raza o creencia religiosa, pero esto no es un requisito.

Territorio: Es el espacio fisico o area geografica donde vive la poblacién. Puede ser continuo o
discontinuo, insular o continental, pero siempre con caracter permanente.
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Poder: Se refiere a la capacidad del Estado de organizar a la poblacién y al territorio

Poderes del Estado:En los Estados modernos
existen tres poderes diferenciados: legislativo,
ejecutivo y judicial.

Legislativo: Encargado de elaborar las leyes que rigen el Estado

Ejecutivo: Es el encargado de administrar el Estado. En un régimen presidencialista este poder recae
en el Presidente. En un régimen parlamentario, este poder lo ejerce el rey o presidente que cumple la
funcién de jefe del Estado o un primer ministro que preside el gobierno.

Judicial: Encargado de administrar la justicia y hacer cumplir la ley.

Estos tres poderes deben ser independientes entre si. De esta forma, un poder no controla a los otros.
Asimismo, se les puede diferenciar por los distintos encargos que deben cumplir, pues el Estado tiene
la funcién de legislar (elaborar leyes), ejecutar (llevar a cabo la administracién estatal) y enjuiciar (a
través del poder judicial).

Justicia

La definicion de justicia va relacionada a los valores que se inculcan en la sociedad, mismos que
buscan un bien comun para todos los ciudadanos. No se trata de una ley que pueda regular el
comportamiento de los sujetos en todo el planeta, sino de un precepto que parta de la premisa de
otorgarle a cada quién lo que realmente se merece de acuerdo a sus actos y
comportamientos. La imparcialidad también es conocida como una equidad, forma parte del
derecho y es representada por la diosa de la justicia. Lo que se conoce como la justicia conmutativa
se basa en un principio de reciprocidad y exige dar en contraprestacién un equivalente proporcional.
Por otro lado, la distributiva, que hace referencia a la solidaridad e igualdad entre todos los humanos,
lo que es justo, lo que es para todos y que debe ser repartido como tal para cumplir con este
principio.

Tipos de justicia

Existen cuatro enfoques o formas de aplicar la justicia:

Justicia distributiva

Se basa en la distribucién equitativa de la riqueza o recursos, de tal manera que todos los ciudadanos
se vean beneficiados. Se trata de una forma de administrar la justicia que proviene del pensamiento
aristotélico y cuya aplicacion ha resultado controversial en la practica, dado que no hay unanimidad
sobre los criterios que se deben considerar para que dicha distribucién sea de provecho para todos los
involucrados. Para algunos autores, debe privar la equidad (que cada persona obtenga la riqueza que
merece segun su esfuerzo). En otros casos, prevalece el concepto de igualdad (todos las personas
deben obtener la misma cantidad), mientras que otros autores creen que la riqueza debe distribuirse
en mayor cuantia en los casos de mayor necesidad.

Justicia restaurativa

Este tipo de justicia se concentra en el bienestar de la victima mas que en el castigo del victimario. En
este sentido, lo que se busca es reparar de forma material o simbdlica el dafio causado. Segun este
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enfoque, victima y victimario deben involucrarse en la blsqueda de justicia. Para ello, el victimario
debe entender y reconocer el dafo que ha causado. Un ejemplo de justicia restaurativa son los
Programas de Reconciliacion Victima y Ofensor (Victim-Offender Reconciliation Programs),
establecidos en comunidades de Estados Unidos y Canada en los que las partes involucradas se
rednen, hablan sobre los sucedido y la manera en la que les afectd, y acuerdan la forma de restaurar
el dafo causado.

Justicia procesal

Este tipo de justicia establece normas y reglas que deben ser respetadas por todas las personas por
igual, y establece sanciones de diversa indole en caso de que los ciudadanos incurran en falta. Para
ejercer este tipo de justicia es necesario tener un criterio imparcial, mientras que para ser procesado
por ella se requiere la representacion de un experto en la materia, es decir, un abogado. La
administracion de la justicia procesal se lleva a cabo en los tribunales y en los organismos creados por
el Estado para tal fin.

Justicia retributiva

La justicia retributiva establece que cada persona debe ser tratada de misma forma en la que trata a
otros, por lo tanto, al incurrir en una falta debe ser castigada. Lo que se espera de este tipo de justicia
es que el efecto retroactivo persuada a otras personas de incurrir en delitos. Un ejemplo de justicia
retributiva serian las violaciones a los derechos humanos, en los que si bien no siempre los
perpetradores reciben el castigo de manera inmediata, eventualmente son castigados por la justicia
local o por organismos internacionales.

Las principales organizaciones e instituciones defensoras de los Derechos Humanos
https://www.lifeder.com/organizaciones-derechos-humanos/

Ingresa a la anterior pagina electrénica y lee sobre cada una de las siguientes instituciones
defensoras de los derechos humanos y elige a las instituciones que durante este tiempo de
emergencia sanitaria deben estar trabajando o atendiendo la situacidén junto a los Estados afectados
con alto indice de violacién de los derechos humanos y por la pandemia. Explica tu respuesta.

1- Amnistia Internacional.

2- Centro de Accion de los Derechos Humanos.

3- Centro Simén Wiesenthal.

4- El Fondo para la Defensa de los Nifios (CDF)

5- Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF)

6- Human Rights Watch.

7. Organizacion de las Naciones Unidas.( ONU)

8. Organizacién mundial de la salud.

9. Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencias y la Cultura (UNESCO)

EJERCICIOS:

¢ 1.;Crees que las protestas por reclamar los derechos humanos y una vida digna se justifican? Y
ipor qué?
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e 2.;Existe una institucién o legislaciénque apoye este tipo de protestas?
Respuestas para socializar en clase virtual.
Taller

e 1.Investigar la bibliografia de Nelson Mandela en Colombia aprende.

Escribe un texto donde explique el contenido de la pagina sobre el derecho a la manifestacién
pacificafrente a la realidad colombiana en cuanto: a las protestas de movimientos sociales y
sindicatos conacciones de violencia o por la faltaatencién de los gobiernos en la entrega de alimentos
a lapoblacidon vulnerable colombiana durante este confinamiento.

e 2.Consulta en la Constitucion Politica de Colombiay escribe decual titulo y capitulo hace parte el
articulo 37.

3.Cual es la diferencia entre estado y gobierno.

4.Cual es la funcién del ministerio de justicia y del derecho?

5.iqué es el Consejo Superior de la Judicatura?

6.;Quién se encarga de los derechos humanos?

7.Dibuje una caricatura sobre algun articulo relacionado a los derechos humanos.

8.Se cumple el art.23 de los derechos humanos en su municipio o localidad y a nivel nacional
como lo esta observando. Justifique su respuesta.

EVALUACION:
BIBLIOGRAFIA:

¢ https://www.ohchr.org/SP/Professionalinterest/Pages/InternationalLaw.aspx#:~:text=E|%20dere
cho%?20internacional%20de%?20l0s%20derechos%20humanos%20establece%20las%20obligaci
ones,y%20realizar%20l0s%20derechos%20humanos.

¢ https://research.un.org/es/docs/humanrights

¢ https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/Pages/Overview.aspx

¢ https://bibliotecadigital.indh.cl/handle/123456789/805

e http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50188-77422011000100003

¢ https://www.lifeder.com/organizaciones-derechos-humanos/

¢ https://economipedia.com/definiciones/estado.html

¢ https://conceptodefinicion.de/justicia/

¢ https://www.significados.com/justicia/
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