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PROPÓSITO:

Guía No. 37: El Islam.

Desarrollar un conocimiento informado sobre las distintas creencias y prácticas espirituales, promover
el respeto, la tolerancia y la conciencia intercultural entre distintas sociedades y culturas y estudiar la
religión  como  un  factor  fundamental  que  influye  en  la  historia,  la  cultura,  el  arte,  la  política  y  la
configuración  social  de  la  humanidad.

MOTIVACIÓN:

“Saludos a todos. Espero que estén muy bien. Yo soy tu amiga, Rocío Carreón, el día de hoy te
hablaré sobre el  islam y la expansión musulmana, así  que pon mucha atención.  Pero antes de
empezar, repasemos unos conceptos básicos. Islam: Se refiere a la religión monoteísta practicada por
los musulmanes. Su dios es Alá, su profeta Mahoma y el Corán es su libro sagrado. Musulmán es toda
persona que practica la religión del islam. Ahora que ya conocemos unos conceptos básicos, te
platicaré a cerca del islam y como fue la expansión musulmana. Mahoma fue un profeta árabe,
fundador de la religión musulmana, del que se conocen muy pocos datos, pero él, es esencial en la
historia del islam. Se cuenta que en el año 571 d.c. en la Meca, ciudad donde se encuentra el
santuario  donde  nació  Mahoma,  recibió  la  visita  del  arcángel  Gabriel,  a  quien  identificó  como
mensajero de Alá. A este suceso se le conoce como la noche del destino. Este momento cambió y
transformó la vida de Mahoma, que comenzó a predicar una nueva religión monoteísta, el islam.
Mahoma tuvo muchos enemigos que no estaban de acuerdo con sus ideas, pero también, tuvo
muchísimos seguidores. Era perseguidos por sus adversarios, huyó de la Meca en el año 622. Este
suceso marcó el inicio de la era musulmana y se llamó Hégira, que significa emigración. Mahoma se
dirigió a la ciudad Medina, donde se dedicó a escribir el Corán, en el que plasmó los principales
preceptos del islam. La existencia de un solo dios verdadero, Ala y los deberes de los musulmanes.
También estableció como obligación participar en la guerra santa para defender y difundir su religión.
Cuando el islam y Mahoma ya eran muy conocidos, regresó a la Meca, al mando de un fuerte ejército
y conquistó la ciudad. Poco a poco unificó a los árabes en una misma fe y un solo gobierno. Con los
años, Mahoma murió. Los Califas continuaron con la expansión de la doctrina y conquistaron una
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región muy extensa que abarcaba Siria, Persia, Mesopotamia e India. También ocuparon tierra santa,
Egipto y el norte de África. A principios del siglo VIII, cruzaron el estrecho de Gibraltar y conquistaron
la mayor parte de la península ibérica, que son los actuales territorios de España y Portugal. En su
momento, intentaron invadir el reino de Francia, pero fueron derrotados. Los musulmanes fundaron
varios reinos en la península ibérica y permanecieron ahí desde el año 711 hasta el año de 1492,
pudiéndose establecer en diferentes territorios y reinos. Tuvo notables consecuencias para la cultura
occidental  ya  que  los  musulmanes  dejaron  una  herencia  importante  como  las  aportaciones
lingüísticas al español, además de que redescubrieron los conocimientos griegos e introdujeron en
Europa diversos saberes chinos…”

EXPLICACIÓN:

El islam tiene su origen en Arabia y sigue estando estrechamente relacionado con la cultura árabe.
Una de las razones es que el libro sagrado de los musulmanes, El Corán, está escrito en árabe. Por
consiguiente, el elemento árabe es importante en el islam, aunque hoy en día sólo una minoría de los
musulmanes es árabe. El islam se extiende por grandes partes de Asia y África, y engloba ya a la
séptima parte de la población mundial. Es la segunda religión más grande del mundo, después del
cristianismo, y en Europa, debido al gran número de inmigrantes, se ha convertido en la religión
minoritaria  más  importante.  La  palabra  árabe  islam  significa  «sumisión,  entrega».  Esto  dice  algo
esencial sobre la religión. El ser humano debe entregarse a Dios y someterse a su voluntad en todos
los ámbitos de la vida. Cuando uno consigue hacerlo es musulmán, una palabra árabe que tiene la
misma raíz que islam. El islam es una religión que no sólo abarca la vida de la fe, sino todos los
aspectos de la vida privada y social. Las cuestiones de fe desempeñan un papel menor que en el
cristianismo.  En  la  historia  del  islam  la  interpretación  de  la  ley  ha  desempeñado  un  papel
preponderante. Son los jurisconsultos los que constituyen la dirección religiosa en la mayor parte de
los países islámicos. No existe ningún clero organizado. Para describir el islam podemos hablar de tres
aspectos principales: 1. Doctrina de la fe (monoteísmo y revelación). 2. Los deberes religiosos (las
cinco columnas). 3. Las relaciones interpersonales (ética y política). Pero antes de examinar estos
aspectos,  debemos decir  a  continuación algo del  fundador del  islam: Mahoma (Muhammad,  «El
Alabado»).

EJERCICIOS:

1. Adquirir la guía; 2. Pegar la guía en el cuaderno; 3. Observar el video recomendado en la guía. 4.
Copiar en el cuaderno lo que dice el video; 5. Leer la guía completamente. 6. Escribir la guía en el
cuaderno;7.  Para los  musulmanes,  ¿Qué significa Hégira?  8.  Para los  musulmanes,  ¿Qué significa el
Califa?9. Realizar un dibujo a todo color relacionado con el tema tratado en esta guía.

EVALUACIÓN:

1. Trabajo en clase (1 punto); 2. Cuaderno al día (4 puntos); 3. Sustentación (2 puntos); 4. Orden en el
puesto de trabajo (1 punto); 5. Actitud ante la clase (1 punto); 6. Adquisición de la guía (1 punto).

Total: 10 puntos.
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