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PROPÓSITO:

Guía No. 11: El concepto de ser humano.

Desarrollar un conocimiento informado sobre las distintas creencias y prácticas espirituales, promover
el respeto, la tolerancia y la conciencia intercultural entre distintas sociedades y culturas y estudiar la
religión  como  un  factor  fundamental  que  influye  en  la  historia,  la  cultura,  el  arte,  la  política  y  la
configuración  social  de  la  humanidad.

MOTIVACIÓN:

“¿El hombre es un ser religioso por naturaleza? En cualquier lugar del mundo se encuentran edificios
y calles con nombres de personajes o acontecimientos religiosos, obras de arte o fiestas de temática
religiosa.  Y  es  que la  religión  está  presente  en el  día  a  día  y  en  la  historia  del  ser  humano.
Aparentemente y más en los últimos siglos, parece que tener una religión es parecido a ser de un
equipo de fútbol o de otro. De un partido político o de otro. Parece que la religión es algo externo al
ser humano, algo que se tiene, pero que se puede dejar de tener o cambiar en algún momento de la
vida. O algo que se añade a tu vida en un determinado momento por la educación recibida o por el
ambiente. Incluso podemos pensar en quienes dicen no creer en dios. Son personas que viven al
margen de la religión. Pero en realidad, la religión no es algo externo al ser humano, sino que las
personas somos seres religiosos por naturaleza, capaces de relacionarnos con lo trascendente, con lo
que nos  lleva  más  allá  de  nosotros  mismos.  Cuando el  ser  humano empieza  a  desarrollar  las
facultades que lo distinguen del resto de animales, experimenta a su vez la necesidad de comprender
el mundo que lo rodea y dar respuesta a los misterios que se encuentra. El ser humano con el deseo
de encontrar respuesta a los problemas que se le plantean desarrolló su capacidad de pensar e
imaginar y comienza a crear historias, leyendas, mitos, para explicar el mundo, la muerte o los
fenómenos naturales. Los seres humanos nos hacemos preguntas. La religión aparece junto con la
existencia del ser humano para dar respuesta a preguntas fundamentales como quien soy, de dónde
venimos, a dónde voy, que hay después de la muerte o porqué existimos. Preguntas que buscan dar
respuesta al sentido de la vida y a la búsqueda de la felicidad. Dependiendo de las respuestas que la
persona dé a  esas  preguntas  fundamentales,  su  vida  y  sus  acciones  quedan determinadas.  La
creencia en una fuerza superior que explica el mundo y da un sentido a la existencia, se encuentra en
ya el inicio del ser humano que ha adoptado los múltiples rostros de las distintas religiones. La fe, ha
dado origen al nacimiento de alguna de las más hermosas creaciones artísticas, literarias, filosóficas
de la humanidad. En la actualidad, la fe en algún dios sea cual sea, sigue siendo un pilar esencial en
la  vida  de  la  mayoría  de  los  habitantes  del  planeta.  No  todas  las  personas  creen  en  un  dios
sobrenatural que trasciende lo material, pero todas las personas creen en algo. Incluso los ateos
creen que dios no existe. En nuestros días, ha aumentado considerablemente el número de personas
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que se definen como ateo, es decir, que rechazan abiertamente la existencia de algún ser superior y
cuestionan las religiones organizadas. A menudo consideran la fe como un estado primitivo, que
obstaculiza el completo desarrollo del hombre. Para ellos, la espiritualidad no es una consecuencia de
la existencia de dios, sino que se basa en los valores éticos y morales elaborados por la humanidad.
Junto con el ateísmo, la otra gran tendencia en alza en la actualidad es el agnosticismo que pone en
duda la existencia de dios. Sus partidarios sostienen que el hombre solo puede admitir la realidad
percibida a través de los sentidos y del conocimiento científico. Por este motivo, no están seguros de
poder creer en un dios o en un ser superior, porque la divinidad escapa al conocimiento humano y no
puede  demostrarse  científicamente.  Si  bien  cuestionan  los  principios  de  la  fe,  la  mayoría  de  las
personas que se declaran agnósticas, reconocen la necesidad de un código de valores que regulen las
relaciones entre las personas. Como hemos dicho, el ser humano es un ser religioso por naturaleza,
pero en ocasiones, la idea o el concepto de dios se distorsiona. Si el ser humano no encuentra una
religión o un dios que le llame la atención, se creas su propio dios a su medida. La política, el deporte,
la fama o el dinero han pasado a ser las nuevas religiones de esta época. Los futbolistas, Influencer,
actores o cantantes se han convertido en los nuevos dioses. Porque, como decía Dostoyevski, el
hombre no puede vivir sin arrodillarse. Si rechaza a dios, se arrodilla ante un ídolo. No hay ateos, sino
idólatras…”

EXPLICACIÓN:

La creación del ser humano. En la mayoría de las religiones se piensa que el ser humano ha sido
creado por Dios, es decir, que tiene un origen divino. En este contexto se habla a menudo de alma,
aunque este concepto varía según las culturas. A menudo el alma se concibe como la antítesis del
cuerpo, y en muchas religiones encontramos un dualismo (la idea de que algo está dividido en dos
partes), que enseña que el cuerpo es lo terrenal y el alma lo divino. Una versión dice que el alma
procede de un mundo superior y se establece en un cuerpo en el que se siente prisionera, encerrada
en la materia, siempre anhelando el retorno a su origen celestial. Cuando el Antiguo Testamento
cuenta que Dios creó al hombre con tierra y sopló dentro de él su espíritu, nos encontramos ante otra
idea. La antigua concepción judía considera al ser humano un todo en el que alma y cuerpo están
estrechamente relacionados, y que ambos son obra de Dios. La muerte. De la misma manera que el
origen del ser humano requiere una explicación, también existe la necesidad de obtener respuesta a
lo que sucede cuando uno muere.

EJERCICIOS:

1. Adquirir la guía; 2. Pegar la guía en el cuaderno; 3. Observar el video recomendado en la guía. 4.
Copiar en el cuaderno lo que dice el video; 5. Leer la guía completamente. 6. Escribir la guía en el
cuaderno;7. “¿El hombre es un ser religioso por naturaleza? Explique brevemente. 8. ¿Qué es una
creencia?  9.  ¿Qué es  un mito?  10.  ¿Qué es  una Leyenda? 11.  Realizar  un dibujo  a  todo color
relacionado con el tema tratado en esta guía.

EVALUACIÓN:

1. Trabajo en clase (1 punto); 2. Cuaderno al día (4 puntos); 3. Sustentación (2 puntos); 4. Orden en el
puesto de trabajo (1 punto); 5. Actitud ante la clase (1 punto); 6. Adquisición de la guía (1 punto).

Total: 10 puntos.
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