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PROPOSITO:

Guia No. 30: Buenos Modales.

Mantener expresiones de afecto y cuidado mutuo con mis familiares, compafieros y mi comunidad, a
pesar de las diferencias.

MOTIVACION:
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“Es posible que algunas reglas no seas suficientes para ver de forma exhaustiva todo lo que abarca el
tema de la etiqueta social y los buenos modales, pero son una importante base en la que situarse
para quedar como una persona bien educada. 1. Saber Saludar: El saludo es un gesto de cortesia
que debe hacerse a todo el mundo con independencia del grado de cercania que se tenga. El saludo
puede variar en funcién de esta relaciéon de cercania. 2. Saber Presentar: Social o laboralmente es
preciso hacer presentaciones de personas que no se conocen entre si, bien seas en una fiesta o
celebracién, o bien sea, en una reunién de trabajo. 3. Saber Hablar. Las conversaciones son un eje
importante en las relaciones sociales o laborales, hay que saber como y de que hablar. 4. Saber
Escuchar: Si es importante saber hablar es tanto o mas importante saber escuchar, estar atento a lo
que dicen los demas. Remarcamos, saber escuchar que no es lo mismo que oir. 5. Saber Vestir
adecuadamente: El vestuario es la mejor tarjeta de presentacion de una persona, cambiar una mala
primera impresion es bastante dificil, hay que saber vestir en funcién del qué, como, cuando y
dénde.6. Ser Puntual. La puntualidad, dicen, es la cortesia de los reyes. Ser impuntual significa
hacer esperar a otras personas, hacerlas perder un tiempo que no deberian malgastar en esa espera.
Es una gran falta de cortesia, de respeto y de educacién. 7. Ser Respetuoso. Las personas tienen
sus ideas, sus creencias, sus formas de ver las cosas, la politica, el deporte y todo eso hay que
respetarlo. El respeto también supone, tratar a la gente acorde a su cargo, edad o jerarquia. El
respeto supone no tutear a un desconocido. El respeto es el acatamiento que se hace a alguien. 8.
Ser Cordial y Amable: ES importante tratar a los demas con amabilidad y cordialidad, no cuesta
nada y se consigue mucho. Una frase mal dicha, un gesto grosero, un tono de voz inadecuado, un
comentario en mal momento, son formas de actuar que no favorecen nada la buena convivencia
entre las personas, en cambio, saber pedir las cosas, por favor, dar las gracias, saber pedir disculpas,
ayudan a mejorar las relaciones con los demads y ayudan a tener una convivencia mucho mas pacifica
y cordial. 9. Saber Despedir. Un saludo es un inicio, una despedida es un término, una conclusién.
Hay que saber terminar una celebracion, una reunién, una visita, de forma educada y cordial. 10. Ser
Civico: Importante, aunque parece un término caido en el olvido. Debemos evitar tirar papeles al
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suelo, colillas de cigarrillo, latas de refresco, chicles, escupir. Ante todo, debemos saber dar los
buenos dias, respetar el mobiliario urbano, ceder el paso, sujetar una puerta, etc. Son formas de
actuar en la vida que deben inculcarse a todo el mundo. Hay que ensefar estas reglas y normas de
comportarse tanto en casa, como en el colegio o en el trabajo”.

EXPLICACION:

Los buenos modales son, segun la Real Academia Espafiola, "acciones externas de cada persona con
gue se hace notar y se singulariza entre las demds, dando a conocer su buena o mala educacién". En
otras palabras, son las normas de conducta institucionalizadas en cada sociedad para mostrar
educacion y respeto hacia otras personas. Justamente su importancia radica en tratarse de reglas

comunes a la sociedad en su conjunto. Para insertarnos en la sociedad debemos respetar dichas
normas, por lo tanto, como padres es nuestro trabajo ensefidrselas a nuestros hijos.

EJERCICIOS:

1. Comprar la guia, pegarla, copiarla y desarrollarla en el cuaderno.

2. Observar el video recomendado en la guia.

3. Explica brevemente los 10 consejos para ensefiar buenos modales.

4. Realizar un dibujo a todo color relacionado con el tema tratado en esta guia.

5.Presentar el cuaderno semanalmente, a su profesor, en la hora de clase.

EVALUACION:

1. Trabajo en clase (1 punto); 2. Cuaderno al dia (4 puntos); 3. Sustentacién (2 puntos); 4. Orden en el
puesto de trabajo (1 punto); 5. Actitud ante la clase (1 punto); 6. Adquisicién de la guia (1 punto).
Total: 10 puntos.
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https://www.educo.org/blog/x-consejos-para-ensenar-buenos-modales-a-los-ninos
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