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PROPÓSITO:

Guía No. 28: Organización.

Promover el bienestar individual y colectivo del estudiante, a través de la convivencia pacífica, en su
entorno familiar y social.

MOTIVACIÓN:

“Hola, que tal. Soy Márelen Paz, organizadora profesional de espacios y hoy traigo para ti, 5 Tips de
organización para niños. 1. Da instrucciones precisas. Evita decir la frase, ve a ordenas a tu cuarto. Es
mejor que seas muy específica con las instrucciones que le das a tu hijo. Por ejemplo, dile, recoge los
cochecitos del piso y déjalos en tal caja o, coloca tu uniforme en este cajón. De esta forma tu hijo va a
saber, exactamente que es lo que tiene que hacer. 2. Enséñale a compartir y no a acumular. Si tu hijo
tiene demasiadas cosas que ya no necesita, dile que las done o que las regale, pero ojo, no lo
obligues, explícale que hay otros niños que pueden necesitar esos objetos, ya sea ropa, juguetes o
artículos de la escuela y con eso, el puede ayudarlos. Quizá al principio tu hijo solo quiera donar una o
dos cosas y está perfecto, con el tiempo se va a ir desprendiendo de mas cosas si tu continúas
fomentando este hábito. 3. Pon el ejemplo.Cuando tu hijo vea que tu mantienes tus cosas en orden, al
él se le facilitará muchísimo hacerlo también y si lo haces partícipe, mucho mejor. Por ejemplo, si
estas en tu recamara y el está con tigo, le puedes decir, ¿puedes colocar este suéter en el gancho,
por favor? O si tu traes las llaves llegando a casa, también dile ¿puedes colocar las llaves en el
llavero? Y de esta forma el se va acostumbrando, poco a poco a que todas las cosas tienen un lugar. Y
tú como mamá o como papá tienes que poner el ejemplo, todo el tiempo. Yo se que cuesta un poquito
de trabajo, pero de esta forma no solamente tú estarás organizándote, también tus hijos. 4. No
compares las habilidades de organización de tu hijo con otro niño, por ejemplo, su hermano, o su
vecino o un amigo, porque esto solo puede generar muchísimo estrés en tu pequeño, así que es mejor
que tú le vayas reconociendo los avances que tiene poco a poco y que lo alientes todos los días a
mantenerse organizado. 5. Sé paciente y amorosa. La organización es un habito que se construye día
con día, así que tenle paciencia a tu pequeño, Recuerda que cada niño tiene un ritmo de aprendizaje
diferente y con mucha paciencia y amor, tu hijo lo va a poder hacer, perfecto”.
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EXPLICACIÓN:

Si estáis comenzando a observar comportamientos desordenados y despreocupados por parte de
vuestros hijos o queréis atajar el problema antes de su irrupción, somos conscientes de la ardua tarea
que tenéis por delante. No obstante, aunque no sea sencillo, el hecho de inculcarles la importancia
que su capacidad de organización tendrá durante su vida adulta puede ser más llevadero y efectivo si
lo hacemos de la forma adecuada. Transmitírselo de un modo divertido, ameno y natural supone un
atajo idóneo para darles la responsabilidad de llevar a cabo sus labores diarias

EJERCICIOS:

1. Comprar la guía, pegarla, copiarla y desarrollarla en el cuaderno.

2. Observar el video recomendado en la guía.

3. Describe los 10 Métodos para que los niños mejoren su capacidad de organización.

4. Realizar un dibujo a todo color relacionado con el tema tratado en esta guía.

5. Presentar el cuaderno semanalmente, a su profesor, en la hora de clase.

EVALUACIÓN:

1. Trabajo en clase (1 punto); 2. Cuaderno al día (4 puntos); 3. Sustentación (2 puntos); 4. Orden en el
puesto de trabajo (1 punto); 5. Actitud ante la clase (1 punto); 6. Adquisición de la guía (1 punto).

Total: 10 puntos.
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