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PROPOSITO:

Guia No. 26: El Coraje.

Promover el bienestar individual y colectivo del estudiante, a través de la convivencia pacifica, en su
entorno familiar y social.

MOTIVACION:

DEIPIERTA

¢ Como Desarrollar Valor de y Coraje? | Salom...

(COMO . g

VALOR Y
CORAJE ?

“Cémo desarrollar valor y coraje. En la vida debemos tener valor. Yo te pregunto, cada dia que te
levantas lo haces con valor y valentia o te rindes facilmente, piensas, deberia hacer seo que tanto
quiero, pero te quedas siempre a medias, sin terminar lo que empiezas, te da miedo avanzar, tienes
el valor y el coraje. Se requiere valor para tener éxito en la vida y es muchisimo mas facil ser
mediocre y no tener éxito. La gente estda cdmoda en sus posiciones mediocres, sin destacar en la
vida, pero es porgue a veces el éxito genera desprecio. Si no te levantas cada dia con la intencién de
mover el mar y hacer olas, entonces seras mediocre. Sé normal como todos los demas y acomddate
en tu lugar. Si lo Unico que te importa es lo que dice la gente, entonces viste como ellos, camina
como ellos, actia como ellos, come como ellos, ve a los lugares que ellos van, piensa como ellos, has
lo que ellos hacen. No se necesita coraje para ser uno mas, se necesita valentia para ser diferente,
para ser quien uno es. Se necesita valor para ir donde nunca has estado, se necesita valor para
llevarte a ti mismo a donde quieres estar. Se necesita valor para sacarte de las adicciones. Se
necesita valor para salir de la tristeza. Se necesita valor para enfrentar el miedo. Se necesita valor
para ser exitoso. Se necesita gran valor para ganar. La gente no habla de las personas que no ganan.
Al contrario, hablan de los ganadores y si tu eres un campedn, represéntalo. Un exitoso, entonces
represéntalo en esta vida, ;Por qué?, porque tal vez van a hablar de ti. Tienes el valor y el coraje para
mantenerte de pie durante las tormentas y aunque el mundo se esté derrumbando a tu alrededor
tienes el valor y coraje de mantenerte en pie. Te pregunto nuevamente, ;tienes el valor y el coraje?
(Tienes el valor de cumplir tu misién en esta vida? ;Sacarte de la zona de confort y mover tu cuerpo
hacia el éxito? ;De quitar las excusas y de una vez por todas hacer lo que tienes que hacer? Se
requiere valor para ser excepcional con tigo mismo. Se requiere valor para que tu yo interno te valore
y te respete por el esfuerzo que imprimes cada dia en ti. Se requiere coraje para tener sabiduria. Se
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requiere coraje para alcanzar riqueza. Se requiere valor y coraje para demostrar educacién. Se
requiere valor para demostrar nuestras capacidades cada dia. Para la sociedad actual todo es un
reality show y por ello se requiere valor para vivir consciente, mantenerte en el presente y te
pregunto, ;tienes el valor para ir tras de tu suefio con todas tus fuerzas y lograr lo posible? O,
(prefieres quedarte hoy y dejarlo, como siempre para mafiana? En tus manos estd la decision. Actla
hoy".

EXPLICACION:
iQué es el coraje? Segun el escritor estadounidense Mark Twain, el coraje es resistencia al miedo,
dominio del miedo y no la ausencia de miedo. Es importante que los nifos aprendan a tener coraje ya

que es un valor que les ayudara a enfrentarse a diferentes situaciones, a los desafios y retos, en el
colegio, en la calle, entre los amigos y familiares, a lo largo de sus vidas.

EJERCICIOS:

1. Comprar la guia, pegarla, copiarla y desarrollarla en el cuaderno.

2. Observar el video recomendado en la guia.

3. Explique brevemente los seis 6 consejos para fomentar el valor del coraje en los nifios.

4. Realizar un dibujo a todo color relacionado con el tema tratado en esta guia.

5. Presentar el cuaderno semanalmente, a su profesor, en la hora de clase.

EVALUACION:

1. Trabajo en clase (1 punto); 2. Cuaderno al dia (4 puntos); 3. Sustentacién (2 puntos); 4. Orden en el
puesto de trabajo (1 punto); 5. Actitud ante la clase (1 punto); 6. Adquisicién de la guia (1 punto).
Total: 10 puntos.

BIBLIOGRAFiA:

https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/valores/el-coraje-como-ensenar-a-los-ninos-el-valor-d
el-coraje/

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 2


https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/valores/el-coraje-como-ensenar-a-los-ninos-el-valor-del-coraje/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/valores/el-coraje-como-ensenar-a-los-ninos-el-valor-del-coraje/

