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PROPOSITO:

Guia No. 20: El Compromiso.

Promover el bienestar individual y colectivo del estudiante, a través de la convivencia pacifica, en su
entorno familiar y social.

MOTIVACION:

2= Que es el COMPROMISO, y como entenderlo ...

Com; » ymiso

~— iencia de la-Conciencia
by Braim Enderi

“Comprometerse va mas allad de firmar un papel, tiene que ver con el honor, con respetarse a uno
mismo. Cuando verdaderamente nos comprometemos, nuestra palabra debe bastar como garantia de
que vamos a cumplir. Hay actividades que llevamos a cabo porque son una responsabilidad, porque
las tenemos que hacer, porque en el compromiso ademas hay un gusto por hacer las cosas. Quien
estd comprometido desempefa bien su labor, no por la remuneracién que va a recibir sino porque
quiere hacer bien su parte. Una persona comprometida se pone la camiseta, cree en el proyecto en el
que fue aceptado. Desgraciadamente vivimos en una época en que se esta perdiendo el verdadero
sentido del compromiso y por eso no es muy facil aceptar responsabilidades sin preocuparse por las
consecuencias. Nos han ensefiado que basta solamente con aceptar, con firmar, ya después veremos
como pagamos, como cumplimos y si no, simplemente deshacemos el convenio y esto también se
vuelve una costumbre o vicio. El matrimonio nos parece una decisién muy sencilla de tomar, nos
casamos Yy al poco tiempo nos damos cuenta de que no somos compatibles, nos podemos divorciar en
cualquier momento. Tan facil es, lo uno como lo otro. Aceptar un trabajo lo hacemos de manera
ligera. Total, si a la mera hora no me gusta, pues no regreso y se a cabo, y actuar de esta manera
Unicamente nos esta volviendo irresponsables. En cambio, una persona comprometida de verdad no
toma decisiones a la ligera, porque esta consciente de la responsabilidad que esto lleva. Estar
comprometido con la familia implica, mas que darle un techo y las condiciones indispensables para
vivir dentro la sociedad, como la comida, vestido, escuela, etc. Estar comprometido es compartir
momentos dificiles, apoyarse, buscarse y convivir. Un ciudadano comprometido con su pais no se
limita a quejarse de lo que estd mal o a decir que cumple con su trabajo y con sus impuestos, mas
bien busca otra manera de ayudar y de ser Util”.

EXPLICACION:

En la sociedad en la que vivimos, muchos nifios y jévenes estadn acostumbrados a que todas sus
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necesidades y sus deseos estén cubiertos por sus padres, sin ser conscientes del esfuerzo que supone
para estos, satisfacer dichas necesidades, como consecuencia nos encontramos ante niflos que no se
comprometen, que no son responsables con sus obligaciones, que no terminan lo que empiezan, etc.
El compromiso es ahora, mas que nunca, un valor para ensefar a los niflos. Educar en el valor del
compromiso implica ayudar a que nuestros hijos vayan desarrollando cada vez mas su autonomia, su
responsabilidad, su perseverancia, de manera que puedan ir tomando sus propias decisiones, se
comprometan con la eleccién tomada y se hagan cargo de las consecuencias de sus conductas,
superando los obstaculos que se van encontrando y disfrutando de alcanzar las metas que se
proponen.

EJERCICIOS:

1. Comprar la guia, pegarla, copiarla y desarrollarla en el cuaderno.

2. Observar el video recomendado en la guia.

3. Explique brevemente, cdmo ensefar a los nifios el valor del compromiso.

4. Realizar un dibujo a todo color relacionado con el tema tratado en esta guia.

5. Presentar el cuaderno semanalmente, a su profesor, en la hora de clase.

EVALUACION:

1. Trabajo en clase (1 punto); 2. Cuaderno al dia (4 puntos); 3. Sustentacién (2 puntos); 4. Orden en el
puesto de trabajo (1 punto); 5. Actitud ante la clase (1 punto); 6. Adquisicidn de la guia (1 punto).
Total: 10 puntos.
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