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PROPÓSITO:

Guía No. 16: La Amistad.

Promover el bienestar individual y colectivo del estudiante, a través de la convivencia pacífica, en su
entorno familiar y social.

MOTIVACIÓN:

“El contar con una verdadera amistad en la actualidad se convierte en un gran tesoro que la vida nos
puede dar. Es fácil hoy día llamarse amigo, pero serlo, es una prueba que se tiene que superar cada
día. Es mucho más sencillo llamar amigo o amiga a cualquier persona que acabas de conocer, pero
descubrir si en verdad lo es, puede que sea una de las cosas mas difíciles que nos toque vivir o que tú
estes  pasando  en  este  preciso  momento.  Se  dice  que  los  mejores  amigos  que  comparten  los
momentos mas bellos de la vida, pero la realidad es completamente diferente, porque los mejores
amigos no solamente están en los mementos más hermosos de tu vida, ellos están presentes en los
momentos más dolorosos, los más tristes y los más oscuros, los peores por los que uno puede pasar.
Ellos están ahí para compartir tu dolor y para no dejar que te hundas en él. Están ahí, para sacarte del
túnel de la tristeza, incluso cuando no quieras que lo hagan, porque has perdido toda esperanza en ti
y en la de los demás. pero ellos, tus amigos, siempre creen en ti, no les importa tu necedad, tus
defectos o los errores que has cometido, ellos siempre estarán ahí, para aconsejarte y para brindarte
su apoyo. Cuantas veces hemos vivido momentos muy difíciles y ahí, siempre estará un verdadero
amigo o amiga que te va a escuchar, que te va a entender, que te va a sacar una sonrisa y con mayor
seguridad te va a aconsejar de lo que haría si estuviera en tu lugar, pero nunca, nunca hará un juicio
de ti ni de lo que le cuentas porque será un secreto que lo guardará por siempre. Contar con algo tan
importante como la amistad es uno de los mejores regalos que podemos disfrutar en esta vida. Por
eso, comparte este video con tu mejor amigo o tu mejor amiga y dale las gracias por formar parte de
tu vida”.

EXPLICACIÓN:
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La amistad es un vínculo o relación afectiva entre dos o más personas, que se rige por valores
imprescindibles tales como: la confianza, la lealtad, el  amor, la generosidad, la incondicionalidad, la
sinceridad y el compromiso. Aunque la amistad como valor es también un valor personal en sí mismo.
La  amistad  se  funda  sobre  un  sentimiento  desinteresado,  apareciendo  espontáneamente,  las
amistades se escogen. Una amistad será sincera cuando la persona lo de todo de sí sin esperar nada
a cambio, aunque es necesario que el interés, la predisposición, la continuidad y el vínculo sean
recíprocos.  Por  otro lado,  una verdadera amistad debe ser  cuidada y aunque no sea necesario
mantener el contacto físico o directo para conservar una amistad, deben encontrarse otras formas de
comunicación.

EJERCICIOS:

1. Comprar la guía, pegarla, copiarla y desarrollarla en el cuaderno.

2. Observar el video recomendado en la guía.

3. Explique brevemente los 3 tres tipos de amistad infundada por Aristóteles: por placer, por

utilidad y por virtud.

4. Realizar un dibujo a todo color relacionado con el tema tratado en esta guía.

5. Presentar el cuaderno semanalmente, a su profesor, en la hora de clase.

EVALUACIÓN:

1. Trabajo en clase (1 punto); 2. Cuaderno al día (4 puntos); 3. Sustentación (2 puntos); 4. Orden en el
puesto de trabajo (1 punto); 5. Actitud ante la clase (1 punto); 6. Adquisición de la guía (1 punto).

Total: 10 puntos.
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