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PROPÓSITO:

Guía No. 07: Tolerancia.

Promover el bienestar individual y colectivo del estudiante, a través de la convivencia pacífica, en su
entorno familiar y social.

MOTIVACIÓN:

“Somos tolerantes cuando respetamos a los demás, aunque sean diferentes a nosotros en cualquier
aspecto. Para ser tolerantes, es necesarios aceptar a quienes nos rodean y comprender que cada
persona tiene una historia de vida diferente por lo que desarrolla formas distintas de pensar y de
actuar. Para establecer y mantener vínculos afectivos con nuestra familia, amigos y comunidad, es
importante entender nuestras diferencias para aprender de ellas. Es por eso que, cuando convivimos
respetuosamente con las personas de nuestra comunidad, reconociendo y valorando las diferencias,
somos tolerantes. También somos tolerantes cuando escuchamos con atención la opinión de los
demás, aunque no estemos de acuerdo. Aquí te dejo algunos consejos para practicar la tolerancia. 1:
Evita hablar mal de las personas o señalar características de forma negativa. 2: Incluye a todos los
niños y niñas en tus juegos. 3. Sé respetuoso ante las diferencias de raza, religión y costumbres. Así
como de formas de ser y de pensar. Y para finalizar este video que habla sobre la tolerancia, te dejaré
una pequeña historia que habla sobre éste valor. Esta historia se llama, todos somos diferentes…”

EXPLICACIÓN:

La tolerancia implica respeto, empatía y solidaridad. Supone ser flexible, saber escuchar, saber
observar y aceptar la diferencia como parte normal de nuestra vida: todos somos diferentes, y ahí
está la riqueza en este mundo, en su diversidad”. En general, la tolerancia es aceptar y abrazar la
diferencia, apreciar la diversidad, no tener miedo, respetar a los que no son o no piensan como
nosotros, considerándolos como iguales, saber escuchar, ayudar y empatizar. Si somos tolerantes,
seremos más cultos, más inteligentes y humanos, seremos esponjas dispuestas a absorber
conocimientos, experiencias y sentimientos de otras personas, siempre abiertos a nuevos
aprendizajes. Eso sí, debemos empezar por ser tolerantes con nosotros mismos, de ese modo



GRADO: SEXTO - ÁREA: ÉTICA Y VALORES - INSTITUCIÓN EDUCATIVA TÉCNICO JOAQUÍN PARÍS - SECUENCIA DIDACTICA

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 2

estaremos preparados para serlo con los demás.

EJERCICIOS:

1. Comprar la guía, pegarla, copiarla y desarrollarla en el cuaderno.

2. Observar el video recomendado en la guía.

3. Explique brevemente, los doce consejos sobre cómo ser más tolerante.

4. Realizar un dibujo a todo color relacionado con el tema tratado en esta guía.

5. Presentar el cuaderno semanalmente, a su profesor, en la hora de clase.

EVALUACIÓN:

1. Trabajo en clase (1 punto);

2. Cuaderno al día (4 puntos);

3. Sustentación (2 puntos);

4. Orden en el puesto de trabajo (1 punto);

5. Actitud ante la clase (1 punto);

6. Adquisición de la guía (1 punto).

Total: 10 puntos.
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