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PROPÓSITO:

Comprender la unión y fusión de muchas culturas y tendencias COLOMBIANAS, conociendo la gran
diversidad de cada región, a través de conceptos, imagines y vídeos, los cuales ayuden a representar
a cada alumno una representación propia.

MOTIVACIÓN:

MUESTRA DEL FOLKLORE COLOMBIANO:

https://www.youtube.com/watch?v=r3zb9oy3aCU

EXPLICACIÓN:

El folclor es el compendio de todas las manifestaciones de la cultura popular e incluye por lo tanto, las
leyendas, los cuentos, las danzas, las tradiciones, la música y multitud de expresiones artísticas
diversas.

El folclor colombiano es muy rico, tanto en el número, como en la variedad de sus manifestaciones, a
tal punto que cada una de las distintas regiones geográficas del país, posee sus características
folclóricas propias. En esta sección abordaremos diferentes manifestaciones del folclor colombiano,
así como otras manifestaciones culturales.

REGIÓN CARIBE:

https://www.youtube.com/watch?v=r3zb9oy3aCU
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zona Caribe está conformada por los departamentos de: Atlántico, Bolívar, Córdoba, Cesar,
Valledupar, Riohacha, Magdalena y San Andrés.
La región está dominada por el delta del río Magdalena y posee un litoral no muy accidentado desde
el golfo de Urabá en dirección Sur occidente - Nororiente hasta el golfo de Coquibacoa. Sin embargo,
en ella se encuentran las mayores alturas del territorio colombiano en la Sierra Nevada de Santa
Marta (picos Colón y Bolívar). Aunque la Región Caribe es predominantemente plana, se caracteriza
por su variedad ecológica, cuyos ecosistemas van desde el bosque seco de La Guajira hasta la selva
húmeda de la región del golfo de Urabá. La región es flanqueada por la cordillera oriental, más
exactamente por la Serranía de Perijá, la cual sirve de límite natural con Venezuela. Aparte del
territorio continental, la Región Caribe colombiana comprende extensas aguas territoriales en el mar
Caribe.

BAILES TIPICOS:
EL MAPALÉ: Ritmo de origen africano se baila principalmente en la costa atlántica y a orillas del río
Magdalena. Su ritmo es acelerado y de constante palmoteo.. Tiene una marcada tendencia lúdica.
EL MERENGUE: Ritmo originario de la República Dominicana. Es el único ritmo antillano que compite
con otros ritmos internacionales. En Colombia se baila bastante en el litoral Atlántico, especialmente
en el departamento del Magdalena y sus alrededores
EL PORRO : Ritmo del folclor caribeño que contiene baile y canto. Tiene variantes como el porro
tapao o puya y el porro palitiao, un ritmo más rápido que la cumbia. Según comentaristas, es un ritmo
monótono pero alegre.
En un comienzo, el porro se interpretaba con instrumentos indígenas y actualmente es interpretado
por orquestas de salón y bandas papayeras

GASTRONOMIA:



GRADO: DECIMO - ÁREA: EDUCACIóN ARTíSTICA - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 3



GRADO: DECIMO - ÁREA: EDUCACIóN ARTíSTICA - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 4

En la Costa Caribe colombiana el platillo más popular es el sancocho, que varía en preparación e
ingredientes: sancocho de mondongo, de costilla, de guandú con carne salada, de rabo, de pescados,
de mariscos, de tortuga, de gallina y de chivo, entre otras especies. Otros platos son fritos como las
arepas hechas a base huevo.

VESTUARIO TIPICO

El vestuario que se utiliza en la región del Caribe, es en su gran mayoría ropa suave y fresca, propicia
para clima cálido y húmedo. En el caso del hombre, combina las camisas de telas que resaltan en
colores alegres y pantalón de lino. A su vez, muchos de ellos utilizan sombreros "vueltiaos", muy
populares en los sabanales de los departamentos de Córdoba, Sucre, Magdalena y Bolívar.

Por su parte, en el departamento de Bolívar la vestimenta a nivel folclórico es pantalón blanco,
camisa blanca, mochila san jacintera, sombrero vueltiao y abarcas para los hombres y faldas amplias
en las mujeres. Diferente al de la zona urbana que está muy influenciada por las modas del momento.
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EJERCICIOS:

ACTIVIDAD:

1.COMPARTE CON TU FAMILIA LA LECTURA DE LA REGIÓN CARIBE.
2.REALIZA CON MATERIAL RECICLADO UNO DE LOS PLATOS TÍPICOS DE LA REGIÓN.
3.DIBUJA EN UN PLIEGO DE PAPEL PERIÓDICO UNA SILUETA HUMANA Y SOBRE ELLA REALIZA EL
TRAJE TÍPICO DE LA REGIÓN, LA CUAL PUEDES DECORAR A TU ANTOJO.
4.ESCRIBE EN TU CUADERNO UN RESUMEN DE LA REGIÓN CARIBE Y REALIZA UN DIBUJO
REPRESENTATIVO.
5.TOMA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS, CONVIERTE EN PDF Y SUBE A TAREAS.

REALIZAREMOS JUNTO A LOS MAESTROS Y RECTORA, UN FOCLORITO VIRTUAL, EN LO CUAL
SU PARTICIPACIÓN ES CLAVE PARA EL DESARROLLO DEL MISMO.
POR ESTE MOTIVO DEBEN REALIZAR MUY BIEN SUS MANUALIDADES PARA PRESENTARLAS.

POR MEDIO DE MEET DARÉ OTRAS PAUTAS DE TRABAJO.

EVALUACIÓN:

PARTICIPACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD

BIBLIOGRAFÍA:


