GRADO: SEPTIMO - AREA: EDUCACIS6N ARTISTICA - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Comprender la unién y fusién de muchas culturas y tendencias COLOMBIANAS, conociendo la gran
diversidad de cada regidn, a través de conceptos, imagines y videos, los cuales ayuden a representar
a cada alumno una representacién propia.

MOTIVACION:

MUESTRA DEL FOLKLORE COLOMBIANO:

https://www.youtube.com/watch?v=r3zh9oy3aCU

EXPLICACION:

El folclor es el compendio de todas las manifestaciones de la cultura popular e incluye por lo tanto, las
leyendas, los cuentos, las danzas, las tradiciones, la muisica y multitud de expresiones artisticas
diversas.

El folclor colombiano es muy rico, tanto en el nimero, como en la variedad de sus manifestaciones, a
tal punto que cada una de las distintas regiones geograficas del pais, posee sus caracteristicas
folcléricas propias. En esta seccién abordaremos diferentes manifestaciones del folclor colombiano,
asi como otras manifestaciones culturales.

REGION INSULAR
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El folclor de la region insular de Colombia se refiere a las tradiciones, costumbres, creencias y
todo medio de expresion cultural que la distingue de otras regiones.

La regidn insular colombiana esta conformada por islas oceanicas (océano Pacifico) e islas
continentales (Mar Caribe). Las islas de tipo ocednicas son la isla de Gorgona, Gorgonilla y la isla
volcanica de Malpelo.

Grupo musical tipico de la regién Insular

Las continentales son las pertenecientes al archipiélago de San Andrés, Santa Catalina y Providencia.

Folclor de Ila region insular de Colombia

La region en general posee elementos folcléricos comunes como los son: sus creencias y leyendas,
gastronomia, festividades, musica tradicional y bailes tipicos.

Ahora bien, debido a la diversidad de culturas que a lo largo de su historia las han influenciado, cada
subregion posee caracteristicas que le son propias.

Las islas oceanicas han sido marcadas por la influencia cultural afrocolombiana, en tanto que las islas
continentales por las culturas antillana y jamaiquina.

MUSICA
La musica tradicional islefia es uno de los rasgos del folclor que evidencian el marcado sincretismo
cultural de la regién.

A raiz de la aparicion de la pincelada caribefia, le fueron incorporados los ritmos antillanos que
fusionados a los originales dieron lugar a un estilo propio y muy caracteristico.

Este estilo incluye la mezcla de ritmos como polka, valse, mazurca, fox trot, ragga, socca, calypso,
schottische, pasillo y mento.

La riqueza musical islefia es complementada con la musica religiosa, la cual es ejecutada al érgano y
cantada a viva voz.
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GASTRONOMIA
Los platos tipicos de la regidn son elaborados a base de pescados, mariscos y moluscos, los cudles se
sirven acompafiados con coco, platanos y yuca.

El plato mds representativo es el ronddn, una cacerola de pescado y caracoles que se prepara en
leche de coco y se sirve con yuca.
Otros platillos utilizan ingredientes propios de la regién como aguacate, mango y fiame.

FESTIVIDADES

Algunas de las festividades principales son:

- El festival de la luna verde

En esta festividad de data reciente se representa la historia de las islas pertenecientes a la regién
sanandresana.

Recorriendo las calles de la isla, los marchantes rinden homenaje a los indigenas que la habitaron.
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También rememoran la colonizacién que trajo consigo la presencia de africanos en sus plantaciones.
- El carnaval del coco

Del 27 al 30 de noviembre en la celebracién del onomastico de San Andrés se lleva a cabo el carnaval
del coco.

Durante la festividad tiene lugar el reinado del coco, un certamen en el cual participan otras islas
vecinas y paises de la costa atlantica.

TRAJE TIiPICO

El traje tipico femenino insular es muy vistoso y colorido. Consta de una blusa blanca de manga larga
y cuello alto, una falda roja larga y pafiuelos de diversos colores adornando el peinado.

El traje masculino es mas conservador, se compone de camisa blanca, pantalén largo gris, crema o
negro y zapatos negros.
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EJERCICIOS:

ACTIVIDAD:

e 1.COMPARTE CON TU FAMILIA LA LECTURA DE LA REGION INSULAR.

e 2.REALIZA CON MATERIAL RECICLADO UNO DE LOS PLATOS TiPICOS DE LA REGION.

* 3.DIBUJA EN UN PLIEGO DE PAPEL PERIODICO UNA SILUETA HUMANA Y SOBRE ELLA REALIZA EL
TRAJE TiPICO DE LA REGION, LA CUAL PUEDES DECORAR A TU ANTOJO.

* 4.ESCRIBE EN TU CUADERNO UN RESUMEN DE LA REGION INSULAR Y REALIZA UN DIBUJO
REPRESENTATIVO.

 5.TOMA EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS, CONVIERTE EN PDF Y SUBE A TAREAS.

REALIZAREMOS JUNTO A LOS MAESTROS Y RECTORA, UN FOCLORITO VIRTUAL, EN LO CUAL
SU PARTICIPACION ES CLAVE PARA EL DESARROLLO DEL MISMO.
POR ESTE MOTIVO DEBEN REALIZAR MUY BIEN SUS MANUALIDADES PARA PRESENTARLAS.

POR MEDIO DE MEET DARE OTRAS PAUTAS DE TRABAJO.
EVALUACION:

PARTICIPACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD
BIBLIOGRAFIA:

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 5



