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PROPÓSITO:

To discover information about feeling and emotions through different ludic exercises.

MOTIVACIÓN:

Check this video an tell us what you understand (Mire el video y nos dice que entiende)

https://www.youtube.com/watch?v=YpJKWcI6CL8

EXPLICACIÓN:

https://www.youtube.com/watch?v=YpJKWcI6CL8
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EJERCICIOS:

ACTIVITY 1: Find the 21 emotions in the letters soup, circle them and write their meaning below.
(Encuentre las 21 emociones en la sopa de letras, enciérrelas en círculos y escriba el significado
debajo)

ACTIVITY 2: Write under the feelings if they are positive or negative and match them with the
correct image. (Escriba debajo de los sentimientos si son positivos o negativos y únalos con la imagen
correcta con una línea.)
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ACTIVITY 3: Draw one activity that makes you feel happy, sad, excited, bored or angry and tell us
when you do it (Dibuje una actividad que lo haga sentir feliz, triste, emocionado, aburrido o enojado y
cuéntenos cuando lo hace)

ACTIVITY 4: In the circles below, draw pictures of different feelings and tell us what can we do when
we feel that way. (En los círculos de abajo dibuje 4 imágenes de diferentes sentimientos y cuéntenos
qué podemos hacer cuando nos sentimos de esa manera)
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EVALUACIÓN:

BIBLIOGRAFÍA:
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