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PROPOSITO:

To write about the past by describing experiences or situations in your life.

The purpose of this lesson is to learn how to create an autobiography in English. To do so, the simple
past and some connectors will be used to make the ideas clearer. Through this activity, the student
will highlight relevant aspects of his/her life and communicate such ideas using the foreign
languageOther purposes:

/
Hablar del pasado describiendo experiencias o situaciones de su vida.

El propdsito de esta leccién es aprender a crear una autobiografia en inglés. Para ello, se usara el
pasado simple (verbos regulares e irregulares) y algunos conectores y expresiones para hacer que las
ideas sean mas claras. Por medio de esta actividad, el estudiante resaltara aspectos relevantes de su
vida y comunicara tales ideas usando la lengua extranjera.

MOTIVACION:

An autobiography allows you to record important memories about past events. It is a way of making
yourself known and letting others know intimate but relevant details. Writing is also an excellent way
to practice a foreign language and not let what you have learned be forgotten.

/

Una autobiografia permite dejar constancia de los memorias importantes sobre hechos del pasado. Es
una forma de darse a conocer y permitir a los demas saber detalles intimos pero relevantes. Escribir,
ademas, es una excelente forma para practicar una lengua extranjera y no dejar que lo aprendio se
olvide.

(=]

EXPLICACION:

To write your autobiography, you should first start by writing essential information about yourself. For
example, you can start by saying your name, the city of origin, the people you live with, your age and
other basic information you consider relevant. Then, tell your story since your childhood. For this, you
can say the schools in which you studied before (if any), the places you visited as a child, the games
you played, and other events of your life.

You can find an example (in Spanish) of an autobiography here:
Ejemplo autobiografia

Remember that most of the information in an autobiography is written using verbs in the past. There
are two kinds of verbs in English: reqular and irregular verbs. Regular verbs are those that have clear
rules whereas irregular verbs change their form and do not follow rules.

To form the past of reqular verbs it is enough to add -ed to the end of the verb. For example, "work"
(trabajar) becomes "workED" in the past. However, some verbs require some minor modifications. The
following video is an explanation about some rules to consider when using one verb in the past.

Click on this video: video verbos regulares en pasado
Irregular verbs do not have rules, so they have to be learned by heart and through practice.

Here's a list of common irregular verbs in English: (You can find the verbs in past simple in the second
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colum). Lista verbos irregulares en pasado
This is a list of regular verbs in case you need to verify if you applied the rule correctly:
Lista verbos regulares en pasado

Lastly, to form the past in negative you use "did not" or "didn't". BUT BE CAREFUL, when you use "did
not/didn't" the verb does not go in past. For exampe:

(1). I didn't live with my parents. CORRECT
(2). 1 didn't lived with my parents. INCORRECT
Sentence number (2) is incorrect because the verb "live" is in the past.

This is an explanation about how to form the past in the negative form: PASADO EN NEGATIVO DID
NOT

REMEMBER THAT YOU MUST USE THE PAST IN ALMOST ALL YOUR AUTOBIOGRAPHY. Still, you can use
the present to write some information.

Additionaly, in order to make your ideas clearer, you should include some linking words.
For example:

(1). I'liked to eat chocolate, | did not like to eat bread.

(2). I liked to eat chocolate but | did not like to eat bread.

In sentence number (1), we don't have any linking words, so it looks a little weird. Sentence number
(2) sounds much better because it has the "BUT" to contrast the two ideas.

This picture shows some useful linking words that you can use in your piece of writing:
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IDIOMA{

LSS0
CONECTORES MAS
UTILIZADOS EN INGLES

Apnende 10 conecloen
cvda dia dquiante 1 yemana

Wedresday

« however: sin embargo

« if | whether: si

« in addition to: ademas de

+ in order to: para

« in other words: en otras palabras
« in particular: en particular

« instead: en su lugar

«+ last of all: por ultimo

« later: mas tarde

« meanwhile: mientras tanto

SONECECYORE

=

Pana T, examen de Cambiuidge

(at) first: al principio
above all : sobretodo
actually : de hecho

after that: después de eso
afterwards: después, mas tarde
although: aunque

and: y

as: puesto que

as a result: como resultado

at present: por ahora

Thwwday

more specifically : especificamente
moreover: ademas

next: seguidamente

nonetheless: sin embargo
obviously : obviamente

on the contrary: por lo contrario
or:o

otherwise: de otro modo

since: puesto que

since : ya que

rrrrrrrrrrrrrrrrrrarg

because: porque

because of: debido a

but: pero

consequently: por lo tanto
definitely : definitivamente
despite: a pesar de

due to: debido a

even if: incluso si

finally: finalmente

for: porque

friday

so: entonces

so as to: de manera que
so that: para que

still: sin embargo
than: que

that is to say: es decir
then: entonces

thus: por lo tanto
unless: a menos que
yet : aun asi

www.idiomasic.com
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Para escribir tu autobiografia, debes empezar por escribir la informacién esencial sobre ti. Por
ejemplo, puedes empezar diciendo tu nombre, la ciudad de origen, las personas con las que vives, tu
edad y otros datos basicos que consideres relevantes. A continuacién, cuenta tu historia desde tu
infancia. Para ello, puedes decir los colegios en los que has estudiado antes (si los hay), los lugares
que visitabas de pequefio, los juegos a los que jugabas y otros acontecimientos de tu vida.

Puedes encontrar un ejemplo (en espafiol) de autobiografia aqui:
Dé click encima del enlace: Ejemplo autobiografia

Recuerda que la mayor parte de la informacién de una autobiografia se escribe con verbos en pasado.
Hay dos tipos de verbos en inglés: los regulares y los irregulares. Los verbos regulares son los que
tienen reglas claras mientras que los irregulares cambian de forma y no siguen reglas.

Para formar el pasado de los verbos regulares basta con afadir -ed al final del verbo. Por ejemplo,
"work" (trabajar) se convierte en "workED" en el pasado. Sin embargo, algunos verbos requieren
algunas modificaciones menores. En el siguiente video se explican algunas reglas que hay que tener
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en cuenta a la hora de utilizar un verbo en pasado.
Dé click en este enlace: video verbos regulares en pasado
Los verbos irregulares no tienen reglas, asi que hay que aprenderlos de memoria y con la practica.

Aqui tienes una lista de verbos irregulares comunes en inglés: (Puedes encontrar los verbos en
pasado simple en la segunda columna). Lista verbos irregulares en pasado

Esta es una lista de verbos regulares en caso de que necesites verificar si has aplicado la regla
correctamente:

Lista verbos regulares en pasado

Por Ultimo, para formar el pasado en negativo se utiliza "did not" o "didn't". PERO TENGA CUIDADO,
cuando use "did not/didn't" el verbo no va en pasado. Por ejemplo:

(1). I didn't live with my parents. CORRECTO
(2). 1 didn't lived with my parents. INCORRECTO
La frase nimero (2) es incorrecta porque el verbo "live" esta en pasado.

Esta es una explicacion sobre cémo formar el pasado en la forma negativa: PASADO EN NEGATIVO
DID NOT

RECUERDA QUE DEBES UTILIZAR EL PASADO EN LA MAYORIA DE TU AUTOBIOGRAFIA. Para algunos
datos es posible usar el presente.

Ademas, para que tus ideas sean mas claras, debes incluir algunos conectores. Un conector permite
unir dos ideas de manera mas armonica.

Por ejemplo:
(1). I liked to eat chocolate, | did not like to eat bread.
(2). I liked to eat chocolate but | did not like to eat bread.

En la frase nimero (1), no tenemos ningln conector, asi que queda un poco raro. La frase nimero (2)
suena mucho mejor porque tiene el "BUT" para contrastar las dos ideas.

Esta imagen muestra algunos conectores Utiles que puedes utilizar en tu escrito:
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SECONECTORE

Pana T, examen de Cambiuidge

IDIOMA{

L0SSO
CONECTORES MAS
UTILIZADOS EN INGLES

Apnende 10 conecloen
cada dia durante 1 semana

(Sednesday

« however: sin embargo

« if | whether: si

« in addition to: ademas de

+ in order to: para

« in other words: en otras palabras
« in particular: en particular

« instead: en su lugar

«+ last of all: por ultimo

« later: mas tarde

« meanwhile: mientras tanto

(at) first: al principio
above all : sobretodo
actually : de hecho

after that: después de eso
afterwards: después, mas tarde
although: aunque

and: y

as: puesto que

as a result: como resultado

at present: por ahora

Thwnday

more specifically : especificamente
moreover: ademas

next: seguidamente

nonetheless: sin embargo
obviously : obviamente

on the contrary: por lo contrario
or:o

otherwise: de otro modo

since: puesto que

since : ya que

-

rrrrrrrrrrrrrrrrrrarg
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because: porque

because of: debido a

but: pero

consequently: por lo tanto
definitely : definitivamente
despite: a pesar de

due to: debido a

even if: incluso si

finally: finalmente

for: porque
fiday

so: entonces

so as to: de manera que

so that: para que

still: sin embargo

than: que

that is to say: es decir

then: entonces

thus: por lo tanto

unless: a menos que
yet : aun asi

EJERCICIOS:

www.idiomasic.com

To practice the past simple before writing your autobiography, go to this link: Ejercicios de practica

pasado

I

Para practicar el pasado simple antes de escribir tu autobiografia, ve a este enlace: Ejercicios de

practica pasado

EVALUACION:

Write your autobiography. Keep in mind the following guidelines:

1. Most of the biography has to contain past events. (Use past simple)

2. It has to contain at least one page.

3. Use some linking words where necessary.
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4. It has to be individually.
5. You can include experiences you had with other people (friends, relatives etc.)

6. Make sure that you include basic information about yourself (name, date and place of birth, age,
parents/relatives, city where you live currently, likes and dislikes etc.)

/l

Escribe tu autobiografia en inglés. Ten en cuenta las siguientes pautas:

1. La mayor parte de la biografia debe contener acontecimientos pasados. (Utiliza el pasado simple)
2. Tiene que contener al menos una pagina.

3. Utiliza algunos conectores cuando sea necesario.

4. Tiene que ser de forma individual.

5. Puedes incluir experiencias que hayas tenido con otras personas (amigos, familiares, etc.)

6. Asegurate de incluir informacién basica sobre ti mismo (nombre, fecha y lugar de nacimiento, edad,
padres/familiares, ciudad donde vives actualmente, gustos y aversiones, etc.)

BIBLIOGRAFIA:

LINKS AVAILABLE IN THE EXPLANATION SECTION
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