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PROPOSITO:

Explica las diferencias entre la sinapsis quimica y eléctrica utilizando cuadros comparativos para
relacionarlos con la transmision del impulso nervioso y el funcionamiento de la neurona y con los
ejecutores del sistema nervioso, los sistemas 6seo y muscular.

MOTIVACION:

Test; Cudnto Sabes Sobre el "SISTEMA NERVIOSO"? Test/Trivial/Quiz

EXPLICACION:

El sistema nervioso transmite senales entre el cerebro y el resto del cuerpo, incluidos los
drganos internos. De esta manera, la actividad del sistema nervioso controla la capacidad de
moverse, respirar, ver, pensar y mas. La unidad basica del sistema nervioso es una célula nerviosa, o
neurona.

Observa la siguiente presentacion para profundizar en el tema
https://docs.google.com/presentation/d/1mrORUtkMapz9Qv_rLyldRGK2y7kKx5Yj/edit?usp=sharing&oui
d=110123620260261576499&rtpof=true&sd=true

ORGANIZACION DEL SISTEMA NERVIOSO
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Caracteristicas del Sistema Nervioso

1 El Sistema Nervioso Central actla como centro de control y elaboracién de respuestas frente a
estimulos del medio externo e interno

2 El Sistema Nervioso Periférico estd formado por receptores sensoriales y nervios(sensitivos y
motores) que actlan como lineas de comunicacién hacia y desde el sistema nervioso central

Partes de una Neurona
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Las Neuroglias
Son células que dan soporte y proteccidn a las neuronas

Tipos de neuroglias
*Astrocitos: Se ubican junto a ciertos capilares del cerebro y forman la barrera hematoencefalica.

*Microglias: Acttan frente a la inflamacién y dafos del tejido nervioso.

*Oligodendrocitos: Forman la Vaina de Mielina en el sistema nervioso central.

*Células de Schawnn: Forman la Vaina de Mielina En el sistema nervioso periférico.

EJERCICIOS:
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Completa el texto con las siguientes palabras

efectores - informacion - misculos - Nervioso Central - percibimos - procesada - respuesta- receptores
sensitivos

1. Muesiros captan informacién del mundo exterior (y también del intenar) y envian
esta al Sistema Al la informacidn es . elaborandose una
respuesta que llevan a cabo nuestros misculos y glandulas (los llamados l.
Los efectores cumplen las ordenes del SNC._ Asi, por ejemplo, si vemos un peligro externo gue nos amenaza,
Io gracias a nuestros ojos, oidos, etc ; entonces nuestro SNC elabora una adecuada
como salir huyendo, lo que podemos hacer porque desde el SNC sale hacia los la orden de actuar

aprendido - elaborar - estimulos - informacién - receptores sensitivos - respuesta vemos

2. El Sistema Nervioso es el encargado de recibir los gracias a los | ¥ procesar la
informacién para una respuesta adecuada,
Si, por ejemplo, acercarse un tigre que se ha escapado de su jaula, tenemos miedo (porque
hemos gue este animal es peligroso, es deor, tenemos almacenada esa ], y entonces
nuestro SNC elabora una adecuada para la supervivencia: salimos huyendo,

Botones - celular - transmisién - dendritas - células - cuerpo - axén - neurona=nucleo,

3. Las neuronas son especializadas en la recepeion y de sefales.
En las neurcnas encontramos tres partes claramente diferenciadas: las dendritas, el cuerpo celular y el axén_ Las
son pequedias prolongaciones ramificadas del cuerpo ¥ e ocupan de recoger la
infarmacian. El celular es la parte mas gruesa de la . En &l se encuentran el yla
mayoria de los orgénulos celulares. Recibe la informacion de las dendritas. Por Gltimo, el es una larga
prolongacién que parte del cuerpo celular y se ramifica en su extremo formando os

Sinapsis — musculares - neurotransmisores - Ramon y Cajal - eléctricas — unidades - células - neuronas - distancia -
sinaptico

4. El premio Mobel espafiol Santiago (1852-1934), descubrid unas especiales
llamadas , conecladas entre si y que son las estructurales y funcionales del 5. Nervioso
Las neuronas tienen la capacidad de comunicarse con precision, rapidez v a larga con ofras células, ya
SEan NErviosas, o glandulares. A través de las neuronas se transmilen sefiales
denominadas impulsos nerviosos. La &5 una umion intercelular especializada entre neuronas, Aungue las
neurcnas no lleguen a tocarse enire ellas, estan en conbinua comunicacidn a través del finisimo espacio
Cuande una neurcona fransmite el impulso nervioso a una neurona vecina, le envia unas susmmass
llamadas : |
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'Musculos - Nervioso Central - encéfalo - Nervioso Periférico - receptores sensitivos - nervios - cerebro - espinal - SNC |
- SNP

5. ElSisterna Mervioso se compane de dos partes: Sislema [SNC) y Sisterna
(SMP). El SNC esta formado por el ¥ la mésdula LEl esta formado por una sere
de periféricos que, coma si fueran “cables”, comunican el con los y con los
efectores | y glamdulias).
El , &l cerebelo y olros drganos forman parte del encédalo (palabra que significa "dentro de la cabeza”)

'Memoria - hemisferios - desarrollado - sensorial - cerebro - encéfalo - proporcion - energia

6. El , que esta dividido en dos (derecho e izquierdo) es uno de los drganos del En
|a especie humana el cerebro esta muy . pesando unos 1.200 gramos
El cerebso procesa la informacion , controla y coordina el movimiento y el comporiamiento. El cerebro es
responsable de la cognicidn, las emociones, la , &l lenguaje y el aprendzaje
El cerebso humano, llega a consumir un 20% de la consumida en un hombre adulta. En un mifio
la es mucho mayor, legando a un G0%

médula espinal - cerebro - involuntarios - reflejo - rapidos - consciencia - funcion

7. Losaclos o reflejos son aquebos que realizamos sin intervencadn del , 85 decir, que son ajenos a
nueshia , ¥, por tanto, a nuestra voluntad. Estan controlados por centros de control secundarios, tales
como la Un epemplo muy ilustrative de como se produce un aclo ko henes en ko que
sucede cuando le quemas o te pinchas en un dedo: lo retiras antes de que llegues a darte cuenta de lo que sucede
Esta esla de eslos movimientos reflejos: ser para evitar mayores problemas.

EVALUACION:
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| Observa la figura nimero 1, @ ndica el nombre de cada estructura sefialada

10.

Figura 1 11.

Il De la siguiente magen ndmero 2; completay define los componentes de una neurona
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v Clasfica las ssquientes acthidades en respuestas voluntana, respuesta refle o esimulo
Abrgamos cuando nolamos fria
Rabrar s mano del fusgo
Frio (lemperaturs ambenial baga)
Didatacidn do pupilas on la cecundad
La reakzamos sn pensar
La reabzamos pensando
Suchaw por ol color
Retrar ¢ pie al pincharnos
. Segregar salva al oler comda
11.1 Roakzar o3ta adnndad

CENFAAWN "

W Sannka o las Eﬁg'LII-E:I'I-'.ES oociomzs aor eatimulsa o FE'FHJH:B‘IIIB
Altas temperaturas enun dia caluroso;
Sudar por el calar:

Dajasz temperatuas enun din de Fio:
Tigre que empieZa 8 persegJairnos:
Salir huvends de un bgre que nos persigus
Tiritar dla frov y acirricame:

Bafiarncs en un: piscina para refrescamos:

=R L R

Wl. Respusstas reflejas
Urdera i acusnca cnecih de esiruciunas del anco rellesD. 3 e O 80 Cuaies vial & Imouiso neracss ouranie 8
reairacn de e acio nelemn

1) 2 » 1 5)
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£. Meurotransmisores la gquimica del amor y la quimica del suefio

En nuestra diario vivir hay una quimica occulia gue =n acasionss sin damos ceenta nos hace comportar de manera distinta
a |la habiteal. Con el siguisnte texto podras entender comio reacciona tu cusrpo 3 todas esas variaciones hormonales y
neuraquimicas, en especial en los procesos del suefo v de amor. El amor Puede parscer extranc hablar de amor, &
menudo considerado comao un f2ndmeno espiritual, a veces salo fisico, pero rara vez 25 visto como un resultado de algunas
sustancizs quimicas sobre nuestro cerebro

;Como se relacionan los procesos eléctricos del impulse nervioso con los procesos de intercambio idnica? Sin quersr
disminuir tan noble sentimiento, |3 vardad es que el amor es un comiplejo fenomeno neurabioldgico basado en la actividad
cerebral gque incluye 2l deseo, I3 confianza, 2l placer, la recompensa, v gue implica la accign d2 wn gran numera elevado
de mensajeros quinicos.

Cuando dos personas estdn enamorzdas, en realidad hay guimica enfre 2llas. Los cientificos han encontrado muchas
relaciones directas entre los compuestos guimicas que circulan en la sangre ¥ achlan sobre nuestro cersbro, ¥ nuestro
comporamiento en las distintas fases del amor.

En una primera fase, =l deseo sexual s provocado por la circulacion de las hormonas sexpales, que comienza 2n la
adolescencia: testosterona en los hombres v el estrogena en las mujeres.

La segunda fase es la fase de la pasion. Perdermos nuestro apetita, no pademas dormir, y todos nuesiras pensamientos
giran en tomo de ks persona amada. Todo esto suceds por la accion de ofro conjunto de compuestos quimicos que achlan
sobre el cerebro: los neurciransmisores: noradrenaling, que acelera =l latir del corazen, |z serotonina gue nos hace
obsesionar con el objeto de nuestra pasion y la dopamina, gque nos hace sentir felices e incluse un poco tontos sdlo con
una Sonrisa o una mirada.

Como nadie puede quedarss sternamente en ese estado de euforia pasamos a la tercera fase del amor, la fase d=
conexion, garantizada por la presencia de dos hormonas gue se liberan duranie el acts sexuak ocxitocing, la llamada
normona del amor, y |3 wasopresing, cuya presencia 25 aparentemente esencial para asegurar |3 fidelidad de sus parsjas
sexuakes.

Estudios recientes tambign proporcionan pistas sobre coma pueden los hombres sumentar el interss de sus parejas. Perg
es50 es algo que no se revelara agui.

Después de ks anterior lectura resuelvs los problemas relacionados con los neurofransmisores involucrados en 2l suefo y
=l amar.

3. La narepinefrina o noradrenaling se libera en respuesia a situaciones novedosas y distintas formas de stress, ayedando
a organizar |a respuesta del individuo frente a estas sifuaciones. Este compueste puede actuar come hormona y come
neurairansmisar, tiene un efecte parscido 3 la epinefring tambien Mamsda sdrenaling, pers en un gradoe menor. La
epinefrina 2= usada para tratar una serie de afecciones como el paro cardiormespiratoric. En relscicn con la lectura anterior
sobre el amor, ;Como podemos saber que la noradrensling nos e513 ocasionando wn cambio fisiclégico durante un evento
amoross? Explica

b. La Dopamina tiense varas vanantes como [a dopamina 01 y la 02, |z primera tiens efecto activador y 2l segundo efecto
inhibidor. Este newrotransmisor cerebral se relaciona con las funcionss motrices, s emociones y los sentimientos de
placer, su funcion es muy importanie en la vida emocional de las personas y su mal funcionamisnts &5 caracteristico en
algunas tipos de psicosis. Explica desde 2l punto de wista neurobiclogico |a siguisntz frase: ustzd me tiene dopado,
stontade, embrujado.

BIBLIOGRAFIA:

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_10/S/SM/SM_S_G10_U02_L07.pdf
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