GRADO: SEPTIMO - AREA: CIENCIAS NATURALES - IE TECNICA SAGRADA FAMILIA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Analizar , interpretar la respiracion esta constantemente a lo largo de toda nuestra existencia, marca
nuestro inicio en la vida y nuestro avance en el mismo. Respirar es un acto involuntario y auténomo,
cuya funcién es intercambiar gases como: 02 y el CO2. Cuando inspiramos, uno de los gases
importantes en el aire llega a los eritrocitos y cuando exhalamos expulsamos el CO2 que se ha
generado en nuestras células. Por medio de este mecanismo estamos en una permutacion perenne
con el mundo, con todo lo que esta a nuestro alrededor, compartiendo el aire respirado.

MOTIVACION:

La respiracion es una de las funciones principales de los organismos vivos, nos permite obtener
oxigeno y fabricar la energia que necesitamos para vivir. Respiramos continuamente y muchas
veces ni nos damos cuenta.
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EXPLICACION:

TIPOS DE RESPIRACINON EN ANIMALES.

1. Respiracion cutanea.

1. Respiracion traqueal

La respiracion traqueal es muy caracteristico de insectos y aracnidos siendo una forma muy rapida de
introducir aire al cuerpo de estos organismos. Es una estructura tubular ramificada que pasa
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completamente por todas partes del organismo, llevando el aire a esas células

1. Respiracion branquial.

Branquias
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1. Respiracién pulmonar

Respiran por pulmones y pueden vivir en la tierra y en el agua. Son los Unicos animales que tienen
pelo aunque algunos mamiferos acuaticos no lo tienen. La mayoria son terrestres. Hay también
mamiferos acuaticos que son lo que viven siempre en el agua.

El sistema respiratorio de los mamiferos se parece poco al de las aves. Sus pulmones no estan
organizados como una bateria de bronquios en paralelo.

Es como si fuesen bolsas hacia dentro. El aire entra por los orificios nasales, pasa por la faringe -via
que comparten los sistemas respiratorio y digestivo- y de la faringe pasa a la traquea.

Los mamiferos son colonizadores muy eficientemente del medio terrestre y su aparato respiratorio
refleja ese éxito. El oxigeno parte desde las fosas nasales, estas se encargan de calentar, humedecer
y purificar el aire inhalado. Las fosas nasales tienen comunicacién con ciertas cavidades 6seas, la
cavidad frontal, etmoides y maxilar superior, llamadas también senos paranasales. En la laringe se
encuentran las cuerdas vocales.

RESPIRACION EN HUMANOS

Esta consiste en la expulsion de gases de los pulmones. Durante la inspiracién, los musculos
intercostales y el diafragma se contraen, permitiendo que el aire penetre en los pulmones. Durante la
expiracion, los musculos utilizados para la inspiracién se relajan haciendo que los gases sean
expulsados de los pulmones.
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