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PROPÓSITO:

Fortalecer los aspectos positivos de la personalidad, para contar con el respaldo de mi familia, y
además con las personas que me rodean.

MOTIVACIÓN:

Los invito a ver el siguiente video: "El sentido de vida"

EXPLICACIÓN:

PROYECTO DE VIDA

El proyecto o plan de vida representa, entonces, en su conjunto, “lo que el individuo quiere ser” y “lo
que él va a hacer” en determinados momentos de su vida, así como las posibilidades de lograrlo
(D´Angelo, 1986).

¿CUÁL ES SU FUNCIÓN?

Desempeña, una función de integración direccional, valorativa e instrumental, de las orientaciones de
la personalidad, con los modos posibles de su realización concreta en la actividad, conservando la
unidad de sentido general de toda la personalidad.

¿CUÁLES SON SUS PLAZOS?

El proyecto de vida se puede diseñar a corto, mediano y largo plazo.

EJERCICIOS:

La guía de tarea propuesta en la plataforma Sygescol.

EVALUACIÓN:

BIBLIOGRAFÍA:

Webgrafía

Libros de ética y valores sexto grado.


