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PROPOSITO:

TOMAR DESICIONES

Aprehender la importancia de observar y como nos ayuda a delimitar
la pregunta gque queremos resolver.

MOTIVACION:

r ASI LO HACEN LOS EXPERTOS

UN PLAN DE ACCION Y CONTROL

A Martina le encanta bailar y jugar con sus mufiecas. En pocos dias cumplird afios y como todos los
afios sumama y su abuelita le haran una fiesta con su familia.

Martina le ha expresado a su mama que quisiera comprarse algo especial, por eso le pidié el favor de
que le dijera a los invitados a la fiesta que en vez de regalos le dieran dinero, su mama accedié y
realizé la solicitud.

Lleg6 el dia de la fiesta, y cuando ésta terminé Martina abrié los sobres que recibid y cont6 el dinero,
en total le habian regalado $480.000, estaba feliz, no se imaginaba obtener dicha suma.

Martina tenfa un plan y una lista de deseos bastante larga, entre las cosas en las que le gustaria
invertir su dinero estaba:

e -Barbie con vestido que cambia de color al contacto con el agua.
e -Tenis que se convierten en patines.

¢ -Clases de baile virtuales.

e -Accesorios para Barbie (vestidos, zapatos, mascotas).

Con lista en mano, Martina y su mama se fueron al centro comercial a buscar las cosas que a Martina
le interesaban. Tan pronto llegaron, se toparon con un almacén en donde vendian toda clase de cosas
originales para decorar el hogar, Martina le dijo a su mama que entraran a observar lo que habia.
Como Martina consideraba que tenia dinero suficiente, compré una ldmpara que cambiaba de color
para su mesa de noche, estrellas que alumbran en la oscuridad para decorar el techo y cojines con
brazos para no sentirse tan solita en su cama; también pensé en su amiga Juliana y le compré una
manta.

Después pasaron a la jugueteria, alli Martina encontroé:

e -Barbie con vestido que cambia de color: $130.000
e -Tenis que se convierten en patines: $170.000

e -Accesorios para Barbie:

e Vestidos x 3: 70.000

e Accesorios: 55.000

e Set peluqueria: 99.000

e Set veterinaria: 108.000
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Martina tomé inmediatamente un carrito de compras y en él deposité los tenis, el set de peluqueria y
el set de veterinaria, antes de dirigirse a la caja le pidié a su mama que le ayudara a sumar los
productos, ella le dijo que lo que llevaba en el carrito sumaba: $377.000, pero Martina no recordaba
que en la tienda de decoracién habia gastado $175.000, es decir, sélo disponia de $305.000, asi las
cosas, Martina debia tomar una decisién, pues no podia llevar todos los productos.

Martina se sintio triste, pues por no haber calculado sus gastos, de acuerdo con el presupuesto que
tenia y haber realizado compras que no estaban contempladas, no podia llevar las cosas que habia
planeado, se pregunté:

¢(Cudl puede ser la mejor decision para no seguir malgastando el dinero y cumplir con mis
objetivos de compra? Martina le pidié ayuda a su mama y ella le recomend6 que llevara un solo
juguete, el que mas le gustara y que la plata que le sobrara la ahorrara para comprar otra de las
cosas que queria mas adelante. A Martina le parecié una buena idea, y aunque la decisién era dificil
de tomar decidi6 llevar los tenis.

Cuando llegaron a casa la mama de Martina la invitd a conversar, le dijo que la experiencia del centro
comercial debia servirle para tomar mejores decisiones en el futuro, pues cada decisién que tomamos
tiene una consecuencia, en el caso de ella, haber hecho un gasto no presupuestado la llevé a
disminuir su patrimonio, y, en consecuencia, descompletar el dinero que tenia previsto para comprar
lo que habia planeado.

Haciendo referencia a lo que estaba aprendiendo en el colegio, la mama de Martina le explicé como el
costo de oportunidad se refiere al costo de la alternativa a la que renunciamos cuando tomamos una
determinada decisidn, ella renuncid, sin pensarlo y analizarlo a los juguetes de la lista cuando decidié
comprar los productos del almacén de decoracién; de la misma manera que renuncio a los accesorios
de la Barbie cuando decidié comprar los tenis y ahorrar el dinero sobrante. También le explicé como
la situacion la invitaba a realizar una actividad muy importante para su vida: ahorrar para
incrementar sus recursos y asi poder adquirir nuevos servicios o productos, como por ejemplo las
clases de baile.

EXPLICACION:

% CONOCE LOS SECRETOS

Para construir un plan financiero sigue los siguientes pasos:

1. Identificar el objetivo principal. ;Qué quiero hacer? ;Qué decision debo tomar? ;Cual es el
nudo de la cuestion ?, ;De que asunto trata el problema ?, ;Cual es la dificultad a resolver ?, ;Por qué
es necesario decidirse ?, ;Qué cosas no se considera problema ?, ;Quién esta implicado en la
situacion ?, ;Cual es la real ?, ;Qué es lo que estoy intentando resolver?

2. Definir el tiempo que tengo para esos objetivos: En un plan los objetivos pueden ser a corto,
mediano y largo plazo. Corto plazo pueden ser dias, semanas y meses. Mediano plazo nos referimos
entre uno y tres afos. Largo plazo, normalmente se refiere a mas de tres a cinco afos.

3. Establecer los recursos que necesito. En un plan los recursos pueden ser, dinero, tiempo y
materiales, los recursos estan relacionados con el tiempo, no todo se necesita al inicio.
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4. Definir los procesos o actividades. Aqui es muy importante describir muy bien la actividad,
quien la va a realizar y que producto debe entregar.

5. Proceso de evaluacion. Antes de dar inicio al plan y el desarrollo de actividades, es muy
importante establezcas cada cuando revisaras si estas alcanzando las actividades que estableciste. El
seguimiento del cumplimiento de actividades, es casi igual de importante al plan. Lo que no se mide,
no se puede controlar.

EJERCICIOS:

En grupo o de forma individual, resuelve las preguntas del procedimiento de toma de decisiones con
la historia de Martina.

DELIMITAR:
Idea 1:
Conector:
Idea 2:
DESCRIBIR

Observe y recopile la informacién necesaria para resolver la pregunta formulada:

* Describe con tus palabras que informacién busco Martina:

* Organiza la informacion para identificar prioridades y posibles soluciones

* Describe cdmo organizo la informacién Martina:
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RELACIONAR:
Con la informacién organizada da respuesta a la idea 1 y la idea 2?

* |dentifica las respuestas que dio Martina

Evalla los escenarios y consecuencias posibles de cada idea:

* Describe las relaciones que encontré Ivanna para evaluar lo bueno y lo malo de cada una de las
opciones

ANALIZAR:

* Analiza y describe con tus palabras que tuvo en cuenta Martina para decidir

* EvalUa la decisién. Finalmente, Martina quedo contenta con su decisién, argumenta tu respuesta

EVALUACION:

AUTOEVALUATE

Desarrolla una postura critica y objetiva, tratando de evaluar cémo estuvo tu aprendizaje. Comparte
con tus compaferos y tu profesor.
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Enunciado ilo hice s0per P R T La préxima vez
(indicadores de resultado) kien! ) lo haré mejor.

Comprendi qué es la planeacién

Identifiqué cudles son los

diferentes pasos para organizar
un plan.

Identifiqué cuales son los
beneficios de la planeacién para
tomar mejores decisiones

Participé activamente en las
actividades.

Respeté los aportes de mis
companeros durante la sesién.

iAhora sabes lo importante qué es planear para tomar buenas decisiones!
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