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PROPÓSITO:

que los estudiantes se conviertan en apoyo familiar a través del proyecto de huerta casera
colaborando con el suministro de alimentos para la sostenibilidad familiar

MOTIVACIÓN:

Ayudar con el sostenimiento familiar y aportar un esfuerzo para el bienestar familiar

EXPLICACIÓN:

Los estudiantes deben realizar una huerta casera utilizando material reciclado como botellas de
plástico o recipientes en desuso, utilizando las semillas que podemos sacar de los productos de la
casa como el tomate, pimentón, zanahoria, apio, etc. Así mismo los estudiantes podrán realizar el
abono orgánico a través de material desechado de lo que se cocina, convirtiéndolo en compost para
la siembra de alimentos orgánicos y saludables

EJERCICIOS:

El objetivo de la actividad es buscar la subsistencia en casa en medio de la crisis y que se
convierta en rutina en nuestra vida diaria para no requerir tantos recursos para vivir.

1- Observar los siguientes vídeos y otros similares y poner en práctica lo que allí se
recomienda para ser sostenibles en nuestros hogares

2- Subir fotos suyas con los cultivos que evidencien el trabajo practico, por lo menos 5
plantas diferentes, recuerden que las fotos se deben subir en formato PDF.

Nota para Creación de Empresas y Mercadeo y ventas

EVALUACIÓN:

Recoger material reciclado usado en la casa como botellas de plástico y adecuarlos según video y
sugerencias, para la siembra de productos alimenticios, buscar tierra de un lugar cercano al hogar y
organizar las semillas para la siembra. Usar los desechos de la cocina para hacer compost casero y
aprovecharla para reducir de esta manera la producción de basuras
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