GRADO: QUINTO - AREA: CIENCIAS NATURALES - IE OFICIAL TECNICA “JOSE JOAQUIN CASAS” - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:
Reconocer las enfermedades que constituyen un funcionamiento anormal del organismo,
sus causas Yy estrategias de prevencion.

MOTIVACION:

Consulta y escribe en tu cuaderno, el significado de las siguientes palabras:
*Enfermedad
*Infecciosa
*Prevencion
*Virus
*Bacterias
*Protozoarios
*Hongos
*Habitos
*Higiene
*Vacuna

EXPLICACION:

Observa los siguientes videos:

EJERCICIOS:

Lee atentamente, las paginas 422 y 423 de tu texto guia Manual 5.
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IDEAS CLAVE
LAS ENFERMEDADES FELECIAT
* infecciosa
i ‘ el ‘
‘enferme 7 i amiento anormal d » no infecciosa
| Las enfermedades constituyen un funcion Ik nss robieco
!' organismo, debido a un desequilibrio en las fun g
; i i como
Por su origen se clasifican en enfefrme.dadesc (l)t:Tf;cgl'ocs:;Ci :
ingiti no infecciosas -
la faringitis y enfermedades n b
Debemos identificar las causas de. las enfermedades p
desarrollar estrategias de prevencion.

ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Figura 2.21
Las enfermedades infecciosas se producen cua(\do e el aif
nuestro organismo es invadido por microorganismos A
que se reproducen dentro de él, causér_\donos dano.
La capacidad de infeccién de un organismo 5€ conoce
como virulencia.

Las infecciones pueden ser causadas por Virus,
bacterias, protozoarios u hongos. figura 2.21

| ALGUNAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS DEL SER HUMANO

| Virus | Gripe, hepatitis, sarampi6n, varicela, sida.
‘ Bacterias { Colera, faripgitis, tuberculosis,

l | gastroenteritis.

| Protozoarios l Malaria, toxoplasmosis, amebiasis.

| Hongos | Pie de atleta, tifa, candidiasis.

ENFERMEDADES NO INFECCIOSAS

Estas dolencias no se producen por microorganismos.
Sus causas son variadas y pueden tener un origen
genético como la diabetes o la hemofilia. En otros
casos se producen por envejecimiento de tejidos

o por mal funcionamiento de las células; es el caso
del céncer o los trastornos cardiovasculares,

Tqmbién se pueden presentar por descuidos en |a
alimentacion, como el abuso de comidas rapidas

que puede causar enfermedades como la obesidad. 232,"(3 Z:ﬁ;fggg;f;:dde coaydas répiaas

% comPRENDE. Interpreta la siguiente oracién:

n
Todas las bacterias causan infecciones”.

ACTUO COMO CIENTIFICO [

OBSERVACION DE COLONIAS BACTERIANAS
--* Los microorganismos
g : NO se pueden ver 3 sj i
2 ! simple
Existen tégmcas para observar el crecimientoFch i
de bacterias y hongos. ;9LRes

* (Qué tipo de microor.

ganismos habit, ji
LQus an en la cajita?
bes ibelos en tu cuaderno y consulta sobre |3 Jt'I'd
\_-__e_.g_p_t?servacuén de microorgan; it

_________ 9anismos para |a medicina

EVALUACION:

Desarrolla las actividades de la pagina 423.
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PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES T s 7

venir una enfermedad es poner en practica
habitos saludables que reduzcan la posibilidad
b contagio o desarrollo de una dolencia.

(RAGITOS DE HIGIENE
Li,rnpiar y desinfectar bien las heridas.

ysar mascarillas y otros elementos de seguridad
en caso de tener una enfermedad contagiosa.
La\)ane las manos antes de comer.

No andar descalzos.

Consumir alimentos y bebidas en buen estado;

AL P =

no tocarlos con las manos sucias. Utilizar agua potable para lavar los alimentos previene
- : ' enfermedades como e/ cSlera.

LAS VACUNAS

Estas sustancias son preparados de virus o
microorganismos infecciosos, pero que estan
muertos o inactivos. Al entrar en el cuerpo
inducen una respuesta de nuestros glébulos
blancos, que producen sustancias de defensa
contra estos microorganismos; asf, si un agente
extrano entra al organismo, puede ser reconocido
y en consecuencia atacado por nuestros sistemas
de defensa.

Las vacunas son eficaces contra virus y algunas
bacterias. La mayoria se administran mediante o
inyeccién; otras como la de la poliomielitis, son La vacunacién generalizada de los nifios disminuye
orales, es decir, se toman. la mortalidad.

AARROLLATUS COMPETENC f-.;:}!

nterpreta y argumenta
'l anaLIzA. Subraya las acciones que podrian ser causa de problemas de salud.
Explica en tu cuaderno por qué.

e Tomar agua de lagunas y rios. APRENDER JUNTOS D

« Comer muchas grasas y pocas frutas. ' Deben tener en cuenta los aspectos

« Lavarse las manos antes de comer. ' més importantes de cada enfermedad, !
y consultar fuentes confiables.

4

Dejar de aplicarse las vacunas.

@ ExpONE. Retinete con un companero, consulten acerca
del cancer y la gastroenteritis en diversas fugntes y
realicen un cuadro comparativo. Luego, realicen una
mesa redonda en el salén de clase para dialogar sobre
las enfermedades, sus caracteristicas y formas de
prevencion.

#
OVECTO APRENDER JUNTOS © EDICIONES SM

A
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