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PROPOSITO:

Reconocer las fases de la mitosis y meiosis en el ciclo de reproduccién celular mediante la realizacién
de actividades para ampliar sus conocimientos de los seres vivos

MOTIVACION:

https://www.youtube.com/watch?v=gPNjbsCTY90

EXPLICACION:

Mitosis es el proceso celular por el cual se producen dos nlcleos idénticos en preparacién para la
divisién celular. En general, la mitosis va seguida inmediatamente del reparto equitativo del nucleo
celular asi como del resto del contenido celular en dos células hijas.

Fases de la mitosis

La mitosis consiste en cuatro fases bdsicas: profase, metafase, anafase y telofase

La interfase es el tiempo que pasa entre dos mitosis o division del nticleo celular. Durante
esta fase, sucede la duplicacién del nimero de cromosomas (es decir, del ADN). Asi, cada hebra de
ADN forma una copia idéntica a la inicial. Las hebras de ADN duplicadas se mantienen unidas por
el centrémero.

Profase de la mitosis

Durante la profase las hebras de ADN se condensan y van adquiriendo una forma determinada
llamada cromosoma. Desaparecen el involucro nuclear y el nucléolo. Los centriolos se ubican en
puntos opuestos en la célula y comienzan a formar unos finos filamentos que en conjunto se llaman
huso mitético.
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En la metafase las fibras del huso mitético se unen a cada centrémero de los cromosomas. Estos se
ordenan en el plano ecuatorial de la célula, cada uno unido a su duplicado
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https://www.youtube.com/watch?v=qPNjbsCTY9o
https://cienciaybiologia.com/la-organizacion-del-material-genetico-adn-en-cromosomas-eucariotas/
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Anafase de la mitosis

En la anafase los pares de cromosomas se separan en los centrdmeros y se mueven a lados opuestos
de la célula. El movimiento es el resultado de una combinacién del movimiento del centrémero a lo
largo de los microtlbulos del huzo y la interaccién de los microtUbulos y la interaccion.

Telofase de la mitosis

Finalmente, en la telofase las cromatidas llegan a los polos opuestos de la célula y se forman asi las

nuevas membranas alrededor de los nucleos hijos. Los cromosomas se dispersan y ya no son visibles
al microscopio éptico
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EJERCICIOS:

Escribir las fases de la mitosis en el cuaderno y hacer los dibujos de cada fase.

EVALUACION:
BIBLIOGRAFIA:
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WIKIPEDIA

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 3



