GRADO: PRIMERO - AREA: CIENCIAS SOCIALES - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

FIN EN MENTE

Mediante el reconocimiento del conflicto como parte de nuestra vida se
da un paso hacia la apropiacién de conocimientos y competencias
ciudadanas para la convivencia pacifica, la participacién democratica,
la construccién de equidad, el respeto por la pluralidad, los Derechos
Humanos y el Derecho Internacional Humanitario.

MOTIVACION:
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CAMINAR E
IRME

ESPERAR PARA
CALMARME

DECIRLES
ALTO

, IRME A
¢  OTRA
oy ACTIVIDAD

F
-

RUEDA DE
RESOLUCION DE
CONFLICTOS

IGNORAR

i as USAR UN PIEDRA, PAPEL
HABLAR SOBRE an‘ MENSAJE Y TIJERA
EL TEMA . ‘ CON “YO”
- p &t
PEDIR :
DISCULPAS

EXPLICACION:

EL CONFLICTO ES PARTE DE NUESTRA VIDA

(Revisa tu libro Multiareas paga. 362 hasta la 364)
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Introduccion.

Segun el Decreto 1038 “la Catedra de la Paz debera fomentar el proceso
de apropiacion de conocimientos y competencias relacionados con el
territorio, la cultura, el contexto econdmico y social y la memoria
histdérica, con el propdsito de reconstruir el tejido social, promover la
prosperidad general y garantizar la efectividad los principios, derechos y
deberes consagrados en la Constitucion”.

éQué voy a aprender?

Vas a aprender que el primer paso para resolucion de un conflicto es
reconocer a estos como parte nuestras vidas y que las dinamicas de
resolucién de conflictos plantean situaciones en las que aparece un
conflicto o bien, su objetivo es el analisis y/o resolucion de un aspecto del
conflicto como puede ser la comunicacion entre los distintos miembros del
grupo, promover la empatia para visionar el conflicto de otra manera, etc.

-«

S

Lo que estoy aprendiendo
El conflicto es parte de nuestra vida

Simona esta enojada. Ella piensa que sus padres quieren tenerla ocupada todo
el tiempo con las tareas de la casa o del colegio. A Simona le encanta ver los
programas de princesas en la televisidn o jugar con sus mufiecas. No le gusta
hacer las tareas del colegio ni ayudar con los oficios en la casa. Por esto, sus
papas la castigan y le tienen un horario estricto para ver television.

Simona pelea mucho con Leo, su hermano. A él le gustan las aventuras de los
superhéroes, pero siempre tiene que hacer lo que ella diga. Hoy, Leo decidi
gritar; tenia mucha rabia e incluso traté de lastimarla mientras forcejean por el
control. Los padres los reprendieron, en especial a Simona, y decidieron que
durante una semana ninguno veria televisidn.
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Identifiquemos el conflicto

Los conflictos son parte de nuestra vida. Son situaciones en las que

dos o mas personas entran en desacuerdo. Cuando hacemos las cosas
segun nuestros intereses, gustos o necesidades, v ellas son contrarias a
las de las personas con quienes compartimos, se presenta un conflicto.

Los conflictos no son buenos ni malos. Son oportunidades que se
presentan para dialogar v mejorar las cosas. Si los conflictos no se
manejan de forma adecuada y se dejan avanzar, en las partes
implicadas aumentara el disgusto, el rechazo vy la frustracion. Un simple
disgusto inicial puede convertirse en un problema mayor.

Comunicarse para resolver un conflicto no es enfrentarse

Resolver los conflictos de forma pacifica

Para llevar una mejor convivencia, es necesario resolver los conflictos de forma
constructiva, es decir, de forma pacifica. Un conflicto provoca emociones que
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se expresan con actitudes y comportamientos, que reflejan como lo
resolvemos. Por ejemplo, el conflicto de Simona y Leo refleja una forma no
adecuada de resolverlo por el error de pelear por el control.

Esta situacion de conflicto les ofrece a Leo y a Simona una oportunidad para
dialogar y mejorar la relacion. El forcejeo y la agresion expresan deficiencia,
porque afectan las relaciones entre las personas, generan incomodidad y
proyectan una imagen negativa de ellas. Entender lo que sucede, dialogar,
cooperar y ponerse en el lugar del otro ayuda a resolver los conflictos de forma
pacifica.

EJERCICIOS:

ACTIVIDAD 1.

[ Comprende J ﬂva

1. Selecciona y marca la opcion correcta que complementa cada idea.

a. Simona esta d. Ante el conflicto, Leo decide
* alegre. » gritar.
* enojada. * hablar.

b. El conflicto se presenta por e. Los padres deciden
e e| programa de television. * que no van al cine.
* no hacer tareas. e que no vean television.

c. Simona es una nina que f. Quien sale mas castigado es
* cumple con todo. * Leo.
* solo quiere divertirse. * Simona.

2. De acuerdo con la situacion, completa las oraciones.
a. Simona piensa que

b. La emocién que Simona sien es
c. A Simona o le gusta

v
3. Si los papas de Leo y Simona te solicitaran una opinion sobre el
conflicto, tu estarias a favor de porgue

ACTIVIDAD 2.
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l Comprende J ﬁa

1. Identifica si cada frase es falsa (F) o verdadera (V). Marca con X.

a. Un conflicto es una situacion de desacuerdo. (F) (V)

b. Todo conflicto es malo porgue genera peleas. (F) ()

c. Los conflictos o son parte de |la vida de los nifios. (F) (V)

d. Los conflictos son una oportunidad para mejorar. (FY ()
[y

l Relaciona J ﬂ

2. Dibuja en cada rostro la expresion que |le corresponde, segdn la
situacion de |la lectura de Simona y Leo.

ISIS(G30,

Simona Leo Mama Papa

[ Aplica J @

3. Describa una situacion de conflicto familiar que se haya resuelto con
final positivo. También, otra en la que el conflicto inicial se haya
agravado. Escriban una conclusion en el cuaderno.

ACTIVIDAD 3.
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(comprence | &

1. Subraya la respuesta correcta.

a. Resolver los conflictos de forma pacifica aporta
« incomodidad e imagen negativa.
« hienestar v armonia para todaos.

b. Una situacion de conflicto se expresa con
« actitudes y comportamientos.

+ ideas, creatividad e indiferencia.

[ reacons | 53

2. Vuelve a la situacidn de Simona v Leo v completa la informacion.

Imagina que eres LQué oportunidad te ofrece el conflicto ¥ cdmo actuarias?

Simona

Leo

4
3. éConsideras que enojarse hace gue un conflicto mejore o que empeore?
éPor qué? Comparte tus ideas en grupo y escribe en el cuademno.

| Esto dice.. | é el escritor y poeta mexicano Cristobal Jodorowsky

Un conflicto no resuelto es como un disco rayado ... Impide que

pasemos a la siguiente melodia.

« Comente el significado de la frase del poeta v expliguenlo con un
ejemplo.

* Piense en un conflicto familiar no resuelto v sus consecuencias.
éPor qué se diria que no puede pasarse a la siguiente melodia?
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el
[ Me evalto ] /

1. Reflexiono sobre mis actitudes frente a los conflictos. Marco una X en
la casilla correspondiente.

Actitudes Si No

/ A

Ante un conflicto, siempre pienso que tengo la razén.

Reconozco mis errores y presento disculpas.

Ante un conflicto, no sé controlar las emociones.

Identifico cualidades en las personas que me rodean.

Intento dar soluciones con empujones y gritos.

Comprendo que el conflicto es parte de la vida.

Puedo resolver los conflictos de forma pacifica.

Expongo razones en forma amable y respetuosa.

\C /

[ A partir de ahora J &

2. Me comprometo a resolver los conflictos de manera pacifica, asi:

(Situaciﬁn de conflicto Mis acciones y comportamientos ... )

Empujar en la fila

Uso de malas palabras y ofensas

Uso de apodos

Mentiras

\Esconder mis errores J

EVALUACION:
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Evalia lo que aprendiste
(Colorea en cada casilla la carita que corresponda a tu situacion)

jEsto lo sé bien! iNecesito practicar!

Sé que los conflictos son parte de nuestra
vida.

Sé gue los conflictos no son buenos ni malos.

Sé que un simple disgusto inicial puede
convertirse en un problema mayor.

© 00
DO O Y
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