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PROPÓSITO:

Reconocer y analizar los valores de su familia y de su entorno. Reflexionar sobre la forma en que
estos valores afectan a la conducta de cada uno

MOTIVACIÓN:

La importancia de la Familia

https://www.youtube.com/watch?v=1QH9XbEahSc

EXPLICACIÓN:

“Los valores de mi familia y mi entorno”

Un valor es un mensaje que es importante, deseable o apreciado para una persona o grupo de
personas. Todos, desde niños, recibimos, aunque no se hable de ellos abiertamente, mensajes de este
tipo, de nuestros familiares, compañeros, amigos, ... Estos mensajes van condicionando nuestra
posición existencial ante los demás y nuestras conductas. Es importante, por tanto, aprender a
detectar los valores que nos transmiten verbal o altitudinalmente nuestra familia y nuestro entorno,
ver lo importante que son para nosotros, analizar si son positivos o negativos para nuestro
crecimiento personal y tomar una decisión eligiendo lo mejor y más sano para nuestra vida.

EJERCICIOS:

El educando mediante un debate en la Plataforma Zoom orientado por la docente se tomará atenta
nota de los mensajes más importantes que se traten en la siguiente actividad.

EVALUACIÓN:

1.Escriben 3 hojas “Mensajes de mi familia” y “Mensajes de mis compañeros o amigos” lo que le dice
a cada uno su familia y sus compañeros o amigos acerca de las opciones de la hoja “Los valores de mi
familia y mi entorno”.

2.En gran grupo, se responde a las siguientes preguntas:

¿Qué valores de nuestra familia no comparten nuestros compañeros o amigos?
¿Qué valores coinciden?
¿Cómo afectan a nuestra conducta los valores de nuestra familia?
¿Y los de nuestros compañeros o amigos?
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