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PROPOSITO:

La mente esta relacionada con el cerebro con el raciocinio, donde se proyectan metas y proyectos
para nuestro vivir .
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MOTIVACION:

Esta dimension estd mas enfocada a las emociones, a la mente, al raciocinio, a nuestra alma, a la
necesidad de alimentarnos, a la alegria, tristeza, miedo, ira.
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Las mentes brillamtes
manejan ideas; las

corrientes hablan de
actualidades; las
mediocres hablan de los
demas

EXPLICACION:

RELACION ENTRE MENTE Y CEREBRO

La mente se puede definir como el conjunto facultades intelectuales o mentales de una persona.

El cerebro humano es el érgano principal del sistema nervioso central. Se encuentra dentro del
craneo y tiene la misma estructura general que el cerebro de otros mamiferos.
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PARTES DEL GEREBBO Lébulo

EJERCICIOS:

Desarrolla en el cuaderno, o en el computador los siguientes puntos:

e En propdsito encuentra una imagen con una frase, escriba su interpretacién

e Construya un dibujo con colores vivos, de su interpretacion

¢ Defina: Mente, raciocinio, risa ,miedo, tristeza, alegria. mentes brillantes, ideas, mediocres.

e Observa el video controlando las emociones ,construye una historia ,donde hable de alegria,
tristeza, miedo , ira

e Observa la imagen partes del cerebro, explique como cree que funciona la alegria, tristeza
,miedo, ira.

¢ Ingresa a este enlace, https://www.hola.com/estar-bien/vida-sana/20180206...

e Construye un dibujo, alusivo, o un mapa conceptual donde esta su interpretacion.

EVALUACION:
BIBLIOGRAFIA:

https://www.hola.com/estar-bien/vida-sana/20180206...

https://www.kidshealth.org/ConnecticutChildrens/es/teens/brain-nervous-system.html#:~:text=El%20
cerebro%20controla%?2010s%20movimientos,a%20trav%C3%A95%20de%20l0s%20sentidos.

https://www.imbanaco.com/el-miedo-la-emocion-que-se-convierte-en-un-sentimiento/#: ~:text=Para%
20conocer%20el%?20origen%20del,se%20convierte%20en%20un%20sentimiento.&text=En%20ese%
20sentid0%2C%20es%20normal,l0s%20seres%20vivos%20tener%20miedo.
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https://www.hola.com/estar-bien/vida-sana/20180206105548/risa-dolor-estres-depresion/
https://www.hola.com/estar-bien/vida-sana/20180206105548/risa-dolor-estres-depresion/
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