GRADO: SEPTIMO - AREA: ETICA Y VALORES - INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO JOAQUIN PARIS - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Contribuyo de manera constructiva a la convivencia en mi medio escolar y en mi comunidad.

MOTIVACION:

Que es la honestidad ?
La honestidad es la
virtud consistente de

deCir la verdad, ser

decente, recatado,
razonable y justo

Yalor de la honestidad

“Honestidad viene del latin “honestitas - atis” ;Qué es la honestidad? La honestidad es la virtud
consistente en decir la verdad, ser decente, recatado, razonable y justo. Desde un punto de vista
filoséfico es una cualidad humana que consiste en actuar de acuerdo con como se piensa y siente. Lo
contrario de la honestidad es la deshonestidad. La deshonestidad es una practica que cominmente es
repudiada en la sociedad. La deshonestidad se asocia con corrupcién, hipocresia, delito y falta de
ética. La honestidad va ligada a la sinceridad, integridad, respeto, dignidad y coherencia. La
honestidad es de suma importancia. Toda actividad social, toda empresa humana que requiera una
accion concertada se ve afectada cuando la gente no es honesta. El ser que es honesto no debe de
tener contradicciones en lo que piensa, siente y habla. No solo es un valor que debemos ejercer sino
también es un valor que debemos exigir a los demas. La honestidad es indispensable para que las
relaciones humanas se desenvuelvan en un ambiente de confianza y armonia. Una persona honesta
puede reconocerse por ser siempre sincera en su comportamiento, palabras y afecto; cumplir con sus
compromisos y obligaciones; reconocer sus limitaciones o imposibilidades; Aceptar sus defectos y
errores; evitar las murmuraciones y la critica destructiva; guardar discrecién y seriedad anta los
confidencias personales y secretos profesionales. Tanto en la vida personal como laboral es muy
importante ser honesto ya que asi seras visto como una persona en la que se puede confiar y esto te
afectara dia con dia...”

EXPLICACION:

En nuestra comunidad hay costumbres que desde nifios vamos aprendiendo y empiezan a ser parte
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de nuestra vida. Por ejemplo, nos bafamos, trabajamos, tenemos un horario para las comidas, nos
levantamos y nos acostamos mdas o menos en un horario fijo. Es decir, nosotros elegimos cémo
organizamos nuestra cotidianidad de acuerdo con las circunstancias y modos de vida. Segun
Fernando Savater (1991) “hay cosas que nos convienen para vivir y otras no, pero no siempre esta
claro qué cosas son las que nos convienen. Aunque no podamos elegir lo que nos pasa, podemos en
cambio elegir qué hacer frente a lo que nos pasa”. En nuestros actos influyen las costumbres de la
familia y la comunidad con la que vivimos. Pero a medida que crecemos empezamos a actuar no solo
por costumbre sino por conviccidn, que es la certeza de que esa forma de actuar es la apropiada para
nuestra vida. Esto nos lleva a actuar con valores como la honestidad, el respeto, la solidaridad,
porque los elegimos como necesarios para la convivencia. Como todos los valores, la honestidad
corresponde a una eleccién. Son muchas las circunstancias en las que tienes que decidir lo que vas a
hacer. Y decir, en cada una, si rechazas o aceptas algo. Por eso, debes preguntarte constantemente
qué deseas. Si estds convencido de que es necesario mantener buenas relaciones con los demas, si
quieres llevar una vida correcta y en paz con todos, deberas escoger la honestidad y la sinceridad
como opcién de vida. Este valor no se aplica Unicamente, por ejemplo, al robo, sino a una actitud
sincera frente a nuestra vida.

EJERCICIOS:

Responder en el cuaderno: ;Siempre dices lo que piensas? ;Cémo te sientes cuando te dicen tus
errores para hacerte sentir mal? ;Como te sientes cuando te dicen tus errores respetuosamente?
¢Actlas de acuerdo con tus valores? Cuéntanos un ejemplo. ;Alguna vez has hecho algo que no esta
de acuerdo con tus valores? Cuéntanos. ;Cémo te sentiste? ;Sabes qué es ser auténtico? ;Eres
auténtico o finges solo para que los demas te admiren? ;Qué dificultades traeria ser auténtico con tus
compaferos? jAlguna vez has mentido? ;Qué consecuencias trae mentir? ;Crees que la mentira es
una buena opcidn para solucionar los problemas? ;Crees que la verdad, por dura que sea, nos ayuda
a ser mejores personas y a corregir nuestros errores? Cuéntanos un caso de tu vida en que decir la
verdad fue mejor que mentir. ;Alguna vez has hecho dafio a alguien con tus mentiras? ;Cémo te has
sentido? ;COmo crees que se sintié la otra persona? ;Volverias a mentir sabiendo que podrias
hacerles dafio a las personas? ;Por qué? ;Sabes reconocer las cualidades y aciertos de tus
compaferos? ;Por qué? ;Has tenido palabras amables con los demas vy felicitas a tus compafieros por
sus logros? Cuéntanos. ;Criticas permanentemente a todos tus compaferos y no encuentras nada
positivo en ellos? ;Por qué? Cuando tienes diferencias con alguna persona, ;haces el ejercicio de
ponerse en su lugar? jEres honesto con tus compafieros y maestros mostrandote sinceramente como
eres? ;Por qué? ;Te gusta aparentar lo que no eres? Cuéntanos. ;Qué consecuencias traerd vivir en
un mundo de apariencias? ;Vives pendiente de lo que piensan los demas de ti? ;Por qué?

EVALUACION:
1. Revisidn del cuaderno

2. Conexidn a las sesiones virtuales

3. Participacién en clase virtual.

BIBLIOGRAFIA:

https://redes.colombiaaprende.edu.co/ntg/men/archivos/Referentes Calidad/Modelos_Flexibles/Secun
daria_Activa/Guias_del estudiante/Etica/Etica_Grado06.pdf
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