GRADO: QUINTO - AREA: ETICA Y VALORES - IE DARIO ECHANDIA OLAYA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Identifico los valores y cualidades de quienes me rodean, aprender de sus experiencias y tenerlos en

cuenta para construir mi proyecto de vida.

ETICA
TALLER 12
MI PROYECTO DE VIDA

MOTIVACION:

Saber relacionamos con los demés y aprender de sus experiencias enri-
guece nuestro proyecto de vida. Piensa por un momento, éQué beneficios
tiene para ti aprender de las experiencias de los demés? Decibrelo con
la ayuda de las siguientes actividades.

4+ Piensa en aquellas personas que te generan admiracién vy te sirve de

modelo para consfruir tu proyecto de vida. Escribe en tu cuademo una

pequena biografia en la cual destaques sus valores, cualidades y ac-
clones.
EXPLICACION:

Aprender de las experiencias de personas que han alcanzado sus suefios

y metas nos pemmite reflexionar sobre nuesiro propio proyedto de vida y
evaluar la manera como podemos realizar nuestros objetivos, evitando o
superando obstaculos y dificultades.
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Aprender de los valores de los demds, nos ayuda a A
r}gmnacer nuestras falencias y debilidades y fortalecer
nuestros valores.

)

b

Aprender de las experiencias de otras personas, es A
reconocer que el esfuerzo, la persistencia y el +rabajo,
contribuyen para alcanzar nuestras metas.
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Aprender a superar nuestros propios erfores y vencer £
los obstdculos. En la vida es imposible no equivocarnes,
lo importante es rectificar, mejorar y seguir adelante.

g
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Historia de vida AL

Diana, una nifa de nueve anos, ve a su mamd salir feli=
a t+rabajar todos los dias, es maestra en una escuela.
Diana quiere per doctora, y sabe que para llegar a cumplir
su sueno debe esforzarse en estudiar y superar su
debilidad principal como la pereza. Ella sabe que puede, asi
como su mamd logré llegar a ser lo que quiso y por eso
cultiva los valores que ve en ella para +riunfar en la vida.

EJERCICIOS:

@E:%‘;}hplica y resvelve

1. Escribe un pdrafo en el que expreses qué valores y actitudes puedes
aprender de quienes te rodean. Ten en cuenta relacionar los siguientes
aspectos: £
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lo que quieres. ;

’ a. Para fortalecer tu proyecto de vida con base en

"

i “b. Para fortalecer tu proyecto de vida con base en tu familia. D

*: ¢. Para construir tu proyecto de vida con miras a la sana convivencia. J:

t d. Para identificar tus dificultades y obstdculos con miras a cumplir tus suefos. ]

2. Analiza y completa en tu cuademo:
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Mi proyecto de vida
Lo que otros han | Valores que puede Aspecto que |ugr::'::nq:;m
logrado aprender puedo mejorar e dali
Mi +a Pilar Generosidad Egoismo Aprender a compartir
EVALUACION:

Valora tv aprendizaje | siiNo| Aveces

Reconozco la importancia que tiene para
mi{ aprender de las experiencias de los
demds.

5& gque para plantear las metas de mi
proyecto de vida puede fener en cuenta
los experiendias de ofros.
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