GRADO: CUARTO - AREA: ETICA Y VALORES - IE DARIO ECHANDIA OLAYA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Aceptar y valorar todas las acciones que mi familia realiza para cuidar de mi y contribuir a mi

bienestar.
ETICA
TALLER 13
LOS CUIDADOS DE MI FAMILIA
MOTIVACION:
P”h!.a MNuestra familia demuestra su ameor hacia nozotro: de muchas ma-
5 pﬁr ,'ng neras: se preocupan de nuestra salud, higiene, alimentacién, edu-
cacién y formacién en valores. Nuestra familia ne sole es nuestra
primera escuela sine también el primer espacic donde aprende-
mos a queremos y respetamos. LQué acciones redliza tu familia
para cuidar de ti y procurar tu bienestar?
[ ]
Racuarda Piensa en el cuvidado que te ha brindado tu familia y responde
mediante un dibujo, imagenes recoriadas de revisias y penddicos o
45'4 be= escribiendo un relate familiar.
1. &Qué valores identificas en el cuidado que ha fenido tu familia
ﬁ‘% para tu salud mental y fisica?
[m==!
- o ‘ 2. 4Qué valores identificas en el cuidado que ha tenido tu familia
i "_‘h > para procurar tu bienestar al relacionarte con los demas?
Ie' 3. &Cudl es la manifestacién de cuidado, por parte de tu familia, que
o -0 mdis recuerdas?
EXPLICACION:

El cuidade Al
de nuestra
familia es,
ademds.
parte de
nuestra
formacion
como personas.

A

oy
Cuando A
reconocemoes
esos cuidados

gue nos hacen
bien, valoramos y relaciones de respeto parte de un grupo
mds a nuestra y tolerancia. Jat e fﬂ :: apar
afecto.
familia. 4
EJERCICIOS:

La familia cvida de mi

oS 5
A~ Eeconocer los
£l amot y atecte que cuidados que nuestra
nuestra familia tiene familia tiene con
por Nosotros se NOsoifos nee pefmite
manifiesta de muchas afianzar valores que
maneras: por ejemplo. unen y fortalecen
cuando procura nuestra a la familia. como la
adecuada alimentacién. gr‘aﬁ‘f-m_q’. la confianza,
salud. higiene, educacion el seric gue ieCiuamas

":“'h.
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@E%‘:}Aplica Y resvelve

1. El cvidado que recibimos por parte de nuestra familia no solo nos
genera bienestar fisico y emocional, sino que contribuye a nuestra
formacién como personas. Dibuja en tu cuademo los cuidados de tu
familia que consideras mas significativos.

4+ Cuidados para tu bienestar fisico y mental,
4+ Cuidado para una adecuada convivencia con los demds.

4+ Cuidados para tu crecimiento en valores.

2. Completa en tu cuademo cada aditud de cuidado con la que tu
familia expresa los valores que la unen y la identifican.

4+ Cuidados en los que vivo el valor de la responsabilidad vy el
respeto.

4+ Cuidado en los que vivo el valor de la eomprensién y selidaridad.

4+ Cuidados en los que vivo el valor del apeye y la confianza.

3. Reflexiona desde tu situacion actual de cuidado y responde mediante
un poema, una dancién, una tarjeta o un dibujo.

4+ &Por qué es tan importante para fi el cuidado de tu familia en
estos momentos”?

4+ {Qué aditudes de cuidado son las mas significafivas para ti y por
qué’?

4+ &Cémo fortalece tus valores el cuidado que tu familia tiene por 1i?

EVALUACION:

Valora tv aprendizaje | si | No | A veces

Reconozco las acfitudes de cuidado que
tiene mi familia conmigo y valoro su aporte
a mi bienestar.

Comprendo que las actitudes de cuidado
por parte de mi familia expresan valores
gue me permifen crecer como persona.
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RETOS PARA GIGANTES MEN
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