GRADO: CUARTO - AREA: ETICA Y VALORES - IE DARIO ECHANDIA OLAYA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

actitud de compromiso, perseverancia y reflexion frente a las acciones y decisiones que le permiten
identificar la misién de mi vida.

TALLER 9
UN PROPOSITO Y UNA MISION
MOTIVACION:

Punl_ o Como el personaje de la caricatura, todos los seres humanos tenemos

PP e una meta en la vida, ser felices y realizames como personas. Pere la
€ concuista de la felicidad es fruto de la redlizacién de nuestros suefios,
metas y objetivos, que en 5 constituyen la misién que cada uno tiene

para su vida. Has pensado, écudl es la mision que tienes en tu vida?

Me imagi Bueno, ine voy a ser | [Parque seré famosa) [ Dios mial Zedme
cuando mea Voy asil keudnds sea rﬂmﬂfﬁnﬁﬁ haré para hacer
yo sea a proyectar | ingeniers no vor| barceteras v rdbricas| (fode o que tendré

ingeniero el puernte a ser asll ¥ tuneles y g hacar?

acusdiuctos ..

o

EXPLICACION:

4 Date un momento y piensa: équé valores y acdfitudes te han
ayudado a alcanzar tus metas y propdsitos? Recorta imdagenes
relacionadas con esa experiencia, luego pégalas en tu cuademo
de manera tal que desaibas la situaciédn, escribe los valores y
aclitudes que pusiste en pradica en ese momento.

LComo descubrir la misién que tengo en la vida?

La vida de cada ser humano tiene un propésito que va descubriendo
y construyendo con el paso del fiempo. Para reconocer cudl es tu mi-
sidén en la vida, deberds reconocer qué te hace feliz, qué dedsiones
y acciones fe permitirdn realizarte como persona y complir tus metas.
Es importante tener en cuenta que la misién en la vida involuaa el
bienestar con la familia, amigos, comunidad y pals, pues no estamos
solos y siempre necesitaremos de los demds, ya que quienes nos
rodean son parte de nuestra misién en la vida.
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EJERCICIOS:

{Wé\%‘;"}hphca y resvelve

La misién que fienes en tu vida es la de ser feliz, para ello debes
decidir y acluar segin tus convicciones y mefas. Reladona en tu
cuademe las frases segiin crees que comesponda, y selecciona la
que mds fe llame la atencién para hacer un afiche.

e No estoy solo... ¢ debo descubrir los aspedos que me moti-

_ _ van segin mis cualidades y limitaciones.
¢ Para descubrir cudl es mi

e T © necesito forfalecer los valores que me

identifican.
@ la principal meta de mi o mi realizacién personal y alcanzar la felici-
vida es.. dad.
o Para redlizar lo mEida @ mi misién en la vida involucra a mi familia,
que fengo en mi vida. a mis amigos y a mi comunidad.

2. Descubrir cudl es tu misién en la vida es una tarea de reflexién y
autoconocimiento que debes realizar. Responde en tu cuademo.

+ £Qué valores fe pueden ayudar a descubrir la misién de tu vida?
+ &Qué deberas mejorar para alcanzar tus metas?
+ £Qué suefios e ideales podiian ser parte de tu misién en la vida?

3. Teniendo en cuenia el ejercicio anterior, reflexiona v completa:

+ Cémo crees puedes comenzar a construir el camino de tu feli-

agdad

EVALUACION:

Valora tv aprendizaje | si|No| A veces

Reconozco que la misién de mi vida es
alcanzar la felicidad redlizando aquello
que me gusia y con quienes me rodean.

Identifico los valores que me ayudarén a
reflexionar sobre la misién de mi vida.

Valoro el cuidado del aire.
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RETOS PARA GIGANTES MEN
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